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Diversos e diversidade

“N&o € estranho ser negro, o estranho e ser racista. Nao e estranho
ser pobre, o estranho ¢ ser elitista. 0 indio ndo € estranho, estra-
nho & o desmatamento. Estranho € ser rico em grana e pobre em
sentimento. N&o € estranho ser gay, estranho é ser homofohico.
Nem meu sotague & estranho, estranho é ser xenafohico. Meu
corpo nao € estranho, estranha é a escraviddo, que aprisiona
seus olhos na grade de um padr&o. Minha fé ndo € estranha,
estranha é a acusacado, que acusa, inclusive, guem ndo tem
religido. 0 mundo sim é estranho, com tanta diversidade, ainda
ndo aprendeu a viver em igualdade”.

Os trechos do poema “Diversidade”, do poeta e cordelista Braulio
Bessa, sintetizam os destaques da 8° edigao da Revista Tunel. As
questoes que envaolvem racga, Sexo e etnia sdo tratadas nas musi-
cas, pecas de teatro, filmes, literatura e estdo presentes tamhém
nas pesquisas desenvalvidas no ambiente académico.

Nesta edigédo, os destaques vao para trabalhos que retratam
esse universo, gue buscam investigar as desigualdades e
discriminacgtes sofridas por mulheres, pretos, gays e populacoes
diversas no mercado de trabalho, na area da saude e nos
espagos de poder. Uma das pesquisas & “Alem de preto, €
viado?”, em que pesquisador do Programa de Pds-Graduag&o em
Administrac@o analisou a interseccionalidade e 0S processos
decisorios na trajetoria profissional de homens negros gays de

VEIERER

Outra pesquisa que ganhou destague nesta edigcao foi sobre as
politicas de inclusdo de pessoas transexuais e travestis no
CEFET-MG, em que foi realizada uma analise de género por meio
da viséo gueer. Ha ainda reflex8es sobre as politicas publicas
educacionais para pessoas LGBTQIA+ encarceradas em cela
especifica; a feminizag8o do magisteério e a Sindrome de Burnaut;
relagOes sociais de sexo e diviséo sexual do trabalho no jiu-jitsu;
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analise discursiva sobre diversidade sexual e de género na
Educacéo Profissional e Tecnoldgica; e os sentidos do trabalho
para uma mulher transexual.

Outras tematicas presentes nesta edic8o da Tunel s&o sobre a
seguranca de barragens a partir de controles operacionais e
estatisticos, bem como o desenvolvimento de uma técnica de
analise antidoping que se apresenta como alternativa barata e

rapida.

Na secéo “Eu fago ciéncia”, trouxemas uma pesquisa que traga
um panorama das patentes depositadas no Brasil. Além disso,
divulgamos um estudo em que a pesquisadora do CEFET-MG
desenvolveu modelos matemdticos para a elaboragdo de
cardapios da alimentacdo escolar, bem comao uma investigagao
que utiliza frutas e vegetais do cerrado para auxiliar na regeneragéo
de drgéos e tecidos in vitro.

Para finalizar essa gama de temas, ndo poderiamos deixar de
explorar a poesia na segdo “Mulher na ciéncia”, por meio de um
estudo gue buscou entender a percepgéo da poetisa Adélia Prado
sobre suas obras e a poesia em geral, a partir de entrevistas em
jornais, revistas e eventos literarios.

Esta edigdo permite-nos conhecer estudos em varias areas do
conhecimento e com diferentes temas, com um aprofundamento
maior na diversidade. Diversidade esta gue nos instiga a fazer
uma reflexdo sobre igualdade e respeito. Até porque, parafrase-

ando Braulio Bessa, “se ndo der pra ser amor, que seja a0 menos

respeito!” AL : Ko
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“ALEM DE PRETO, E

VIADO?"

Estudo analisa como a interseccionalidade de sistemas
de opressao impacta a trajetdria pessoal e profissional
de homens negros gays pobres que trabalham no setor
da mineracao




Flavia Dias

“Moaonlight: sob a luz do luar”, escolhido como melhor filme do Oscar 2017 e ganhador do
Globo de Ouro no mesmo ang, narra a trajetoria de um garoto desde a infancia ate a fase
adulta em sua busca pelo autoconhecimento. Um menino negro, gay e pobre que desde
cedo encontrou muita dificuldade para compreender por que era agredido e humilhado
pelas outras criancas. Ele se sentia diferente dos outros meninos gue afirmavam sua
masculinidade pela agresséo e bullying. “Moonlight” se tornou o primeiro filme com o
elenco todo de negros e a primeira obra com a tematica LGBTQIA+ a levar o Oscar de
melhor filme.

Como na ficgéo, homens negros gays enfrentam frequentemente o racisma e a homofo-
bia, estruturais na sociedade brasileira. Na mineracao, um universo predominantemente
masculino, nao é diferente. Isso se confirma na dissertacdo “Além de preto, € viado?"
interseccionalidade e processos decisorios na trajetoria profissional de homens negros
gays de Mariana”, de Alexsandre Carvalho, mestre pelo Programa de Pés-Graduagéo em

Administracac do CEFET-MG, com a orientacdo da professaora Ludmila Guimaraes.

Afrase “além de preto, € viado”, dita para homens gays negros, demarca a subjugacéo do
corpo negro e homassexual e que, para Alexsandre, pode ainda ser potencializado caso
se trate de um sujeito empobrecido. Nesse contexto, o objetivo do trabalho foi analisar
comao a interseccionalidade de sistemas de opresséo impacta a trajetoria pessoal e
profissional de homens negros gays pobres que trabalham no setor da mineragdo em
Mariana, cidade de Minas Gerais.

12

Um dos fatores que motivou o desenvolvimento da dissertacdo na tematica foi a
experiéncia de vida de Alexsandre, que se cruza com a de outros homens na mesma situ-
acao. “Inicialmente a minha praopria histaria, pois nasci, cresci e ainda haje vivo na cidade
de Mariana [que infelizmente se tornou mundialmente conhecida apds o crime do rompi-
mento da barragem da Samarco em 2015. E aqui faco uma escolha muito consciente,
como marador e pesquisador, de nomear tal fatalidade como crime]. Além disso, sou um
homem negro gay empobrecido rodeado por outros homens negros, gays, empobrecidos
que trabalham na mineragéo”, apresenta-se.

0 pesquisador utilizou como metodo a historia de vida, com uma abordagem intersec-
cional. Por meio da apresentacdo das historias de vida dos participantes da pesquisa,
Alexsandre conta que foi possivel perceber como a classe, a raga, a sexualidade e o
género atuaram em suas narrativas. “Tais categorias tambem tiveram forte influéncia na
historia dos seus pais e maes (que tambem enfrentaram barreiras interseccionais em
suas vidas, como homens negros pobres e mulheres negras pobres]. Alem dos nucleos

13



familiares, os lugares onde eles cresceram, a igreja, a familia extensa e o0 ambiente de
trabalho da mineradora tambeém tiveram papéis decisivos em suas vidas e experiéncias,
promovendo episddios de opresséo, dominacao, silenciamento e desempoderamentao”,
explica.

De acordo com o pesquisadar, no ambiente da mineradora, que, para ele, € um micro-
cenario de repeticéo da dinamica social, ha um sistema hegemonico de classe, género,
raca e sexualidade, gue € completamente oposto ao que as campanhas institucionais de
inclusao da diversidade das empresas propSem. “Esta incoeréncia € denunciada nas
narrativas dos participantes, que descrevem a mineradora como um ambiente dominado
por uma masculinidade hegemonica (que exclui mulheres, pessoas trans e homens que
nao atendem aags padroes de masculinidade impostos], homofabico, estruturalmente
racista e perpetuador do sistema de classes”, destaca.

0 pesquisador entende que a violéncia presente na fala “além de preto, é viado”, “perpetra-
da contra estes corpos interseccionados, tem sido ressignificada como simbolo de
resisténcia, de denuncia e de empoderamento dos gays negros”.

Em numeros: desigualdade e exclusao do LGBTQIA+ negro

O Instituto Internacional sobre Raca, Igualdade e Direitos Humanas divulgou, em 2020, o
dossié “Qual € a cor do invisivel? - a situacao de direitos humanos da populacédo LGBTI
negra no Brasil”, gue levanta a discusséo sobre a racializacdo da conversa sobre violén-
cia e discriminag&o com base na orientagao sexual e identidade de género no Brasil.

14

0 estudo destaca a barreira que separa hamens de mulheres, pessoas cis de pessoas
trans, heterossexuais de Iéshicas, gays, bissexuais, enfim, de todas as pessoas gue
escapam a cis-heteronormatividade. Quando essas pessoas sao negras, essas barreiras
sdo ainda maiores.

De acordo com 0 estudo, existe um padrdo de violagcOes sistematicas as pessoas
LGBTQIA+ negras, que as exclui do acesso a educacdo, a salde e ao mercado formal de
trabalhao. Ja o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE] mostra que a taxa de
desemprego entre negros é 17,2% acima da meédia nacional. O estudo revela ainda que
21,6% dos LGBTQIA+ do Brasil estdo desempregadas, enquanto o indice total no Brasil e
14,7%.

15
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Estudo analisa a divisdo do trabalho entre homens e
mulheres no mundo esportivo, especificamente no
ensino do jiu-jitsu
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Flavia Dias

»oo

“0 jiu-jitsu ndo e um esporte para mulheres”, “praticar artes marciais vai te deixar mas-
culinizada”. Ao longo da vida, a lutadora de jiu-jitsu Ester Bernabé precisou conviver com
esses e outros comentarios sexistas e preconceituosos com relacdo a sua escolha
esportiva. A inquietude como praticante e atleta do esporte frente a uma série de
obstaculos relacionados a género, enfrentados dentro e fora dos tatames, fez com que
Ester resolvesse pesquisar sobre o tema.

Asinvestigac@es a respeito da tematica se transformaram na dissertagao “Luta de mulheres!
Relagdes sociais de sexo e divisdo sexual do trabalho de instrutoras de jiu-jitsu”, defendi-
da em 2021, pelo Programa de Pds-Graduag&o em Educacéo Tecnologica do CEFET-MG,
com a orientacdo da professora Raquel Quirino. A pesquisadora analisou a divisdo do
trabalho entre homens e mulheres no mundo esportivo, especificamente no ensino do
jiu-jitsu. “Busco compreender as diversas formas e influéncias das relaces sociais de
sexo/genero neste campo, enfatizando o trabalho de mulheres instrutoras desse
esporte, marcadamente ‘masculino’™, explica.

A lutadora passou, varias vezes, por situacfes em que foi questionada a respeito de sua
escolha. “S&o crencas que lesBes e hematomas oriundos dos treinos sdo resultado de
violéncia domestica ou que um homem treinar com uma mulher & desvantajoso, pois
eles sempre ganham delas e ainda correm o risco de machuca-las”, lembra Ester. “Nem
Sempre esses preconceitos e violéncias sutis séo perceptiveis as mulheres”, completa.

r '#‘b‘i"ﬂ"&n’.ﬁi"ﬁit.'i‘t‘“i’ﬂit’i'ii‘% ol 2 i U‘: n

As aulas de jiu-jitsu foram fundamentais para o interesse e 0 desenvolvimento da
pesquisa. Certa vez, um instrutor da equipe de Ester prop6s uma apresentacao sobre as
diversas perspectivas do esporte, cujo objetivo era abordar o conhecimento historico da
arte marcial e suas tradic@es por meio de percepgoes diferentes. Para tanto, o professor
dividiu a turma em dais grupos, o feminino e 0 masculing, sendo que 0s homens ficaram
com o tema “a histaria do jiu-jitsu” e as mulheres com “a mulher no jiu-jitsu”. “A proposta
foi um sucesso e suscitou um longo debate para alem da aula”, lembra.

O trabalho proposto pelo professor fez com que Ester se identificasse com as experién-
cias das colegas de treino. “Percebi que varias delas tiveram experiéncias que pensei
serem s@ minhas, sofreram preconceitos, agressoes, violéncias de varias naturezas
dentro e fora do esporte, por serem praticantes de jiu-jitsu, mas, principalmente, por
serem mulheres. Isso me afetou profundamente, a ponto de me instigar a estudar esse
fendmeno e trazé-lo como tema da dissertacdo”, destaca.

Na primeira etapa da investigacéao, a pesquisadora realizou um levantamento documental
baseado em legislacdes, fontes estatisticas e iconografias. A segunda etapa deu-se por
meio da busca de dados empiricos, com a realizagédo de entrevistas em profundidade,
seguindo um roteiro de perguntas as instrutoras de jiu-jitsu, gue trabalham em academias
localizadas na Regido Metropalitana de Belo Horizonte (RMBH], evidenciando a trajetoria
laboral dessas profissionais. A terceira etapa consistiu na analise dos excertos de fala das
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instrutoras de jiu-jitsu e dos dados obtidos na observagéo ativa, em uma analise criti-
ca/dialética em gue os fatos e praticas saciais ndo foram analisados isoladamente,
abstraidos de influéncias paliticas, histaricas, culturais, econdémicas, entre outras.

De acordo com Ester, entre outros resultados, foi possivel identificar os obstaculos con-
tundentes para progressao na carreira das entrevistadas e as assimetrias nas relacoes
sociais de sexo/geénero, que indica um ambiente hostil para as mulheres. Ela observou,
ainda, que as fungBes de maior prestigio do jiu-jitsu ndo s&o delegadas as mulheres; a
elas destinam-se fungfes associadas ao feminino como cuidado com criangas e o auxilio
ao homem.
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A pesquisadaora observou tambem diversas praticas discriminatarias dirigidas as mulheres
dentro e fora do mundo do jiu-jitsu, desde o ingresso na arte marcial, passando pela
formacdo da praticante, a formagao da instrutora e a evolugdo na carreira. “Elas sdo
constantemente confrontadas e impelidas a provar que podem exercer suas atividades”, afirma.
As entrevistadas relataram que mulheres praticantes de jiu-jitsu podem ser incorreta-
mente percebidas como “masculinizadas”, baseado principalmente no ideal pré-estabe-
lecido de feminilidade vigente. “Entendidas como frageis’ e pouco aptas a praticas
esportivas de combate, as entrevistadas desenvolveram estratégias proprias de
resisténcia, a im de vencerem as barreiras impostas. A estratégia mais recorrente foi
ignorar comentarios e atitudes negativas, sexistas e preconceituosas das pessoas de
seu convivio social. Outra estrategia identificada foi o uso da proximidade e/ou parentes-
co com homens ja praticantes da arte marcial como protetores e apoiadores no decarrer
de suas trajetdrias comao instrutoras de jiu-jitsu”, ressalta Ester.

Os principais fatores facilitadores apontados pelas entrevistadas foram o apoio e incen-
tivo de pessoas proximas, principalmente familiares, o/a mestre/a demonstrar confianca
no potencial da futura instrutora, uma academia com ambiente acolhedor e o envolvi-
mento direto nas atividades de gest&o da academia. “Esta foi uma pesquisa inédita no
campo esportivo, abre espago para outras pesquisas e pesquisadores/as do tema. Para
alem disso, traz a luz o ponto de vista da instrutora de jiu-jitsu, dando visibilidade as
profissionais desse esporte, muitas vezes invisihilizadas no meio”, conclui Ester.

Lutar para competir no esporte

A atriz, dubladora e lutadora de luta livre profissional Ronda Rousey precisou convencer
a maior organizacédo global de artes marciais mistas, o0 UFC (em inglés, Ultimate Fighting
Championship], a incluir um campeonato feminino em seu calendario, em 2013. UFC € a
maior e mais popular organizacdo de Artes Marciais Mistas no mundo e é reconhecida
por ter os melhares lutadores. Desde ent&ao, muita coisa mudou. De acordo com a argani-
zacéao, a participacao feminina no evento passou de 4% no primeiro ano, para 18% em
2020. Das 25 modalidades das artes marciais, incluindo boxe, karaté e muay thai, o
jiu-jitsu conquista mais espago entre as mulheres. Segundo dados do International Bra-
zilian Jiu-Jitsu Federation (IBJJF), em 2021, 447 mulheres participaram do eventg,
contra 390 em 2018.
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Pesquisa relata o que significa para pessoas trans
:;_, _ conquistarem o mercado de trabalho
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Diogo Tognolo

Para muitas pessoas, a entrevista de emprego € um
momento de nervosismo. Como passar, nagueles poucos
momentos, que voceé e competente para exercer aguele
cargo, que tem as qualificacOes necessarias? Para parte
da populagéo, no entanto, ndo basta apenas se preocu-
par em como mostrar suas qualidades. O proprio ato de
mostrar-se pode ser um ponto negativo para a conquista
e, depois, a permanéncia em um emprego ou estagio.

Um mapeamento do Centro de Estudo de Cultura Con-
temporanea (CEDEC] mostra que, apenas na cidade de
Sa@o Paulo, 42% das pessoas transexuais ndo exercem
nenhuma atividade remunerada. Este numera inclui traves-
tis, mulheres trans, homens trans e pessoas
nao-hbinarias. Dentre as pessoas que exercem atividades
remuneradas, 58% realizam trabalho informal ou
auténomo, de curta duragao e sem contrato.

0 gue significa, entég, o trabalho para esse grupo minioriza-
do? Foi esse o olhar que Rodrigo Moreira, formado em
Administracao pelo CEFET-MG, lancou em sua pesquisa
“Os sentidos do trabalho para uma mulher transexual: a
histaria de Ariel”. Este cenario mais amplo ¢ discutido a
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partir da vivencia de uma colega sua de trabalha: Ariel,
funcionaria publica de 24 anos e atuante no Sindicato
dos Bancarios de Belo Horizonte.

“0 tema surgiu de uma percepcao real que eu tinha acerca
do assunta”, explica Rodrigo. “Como ja conhecia algumas
pessoas trans, no meu ciclo de amizades, e via a real
dificuldade na sua obtencdo de uma vaga de empreggo,
tentei canciliar o meu trabalho de concluséo de curso com
um projeto que causasse algum tipo de impacto social”.

Ainsercdo no mercado de trabalho € um tema importante
para se pensar nas exclusdes pelas quais as pessoas
trans passam. A Associagao Nacional de Travestis e Transexu-
ais [(Antra], em levantamento de 2021, nos lembra que
mulheres trans e travestis sdo maioria na prostituigao -
atividade que traz uma serie de riscos: dos assassinatos
de pessoas trans mapeados no ano, 78% foram direcio-
nados contra profissionais do sexo, mais expostas a
violéncia direta e ao estigma que recai sobre essa ativi-
dade. A Antra tambem traca um panaorama gque ajuda a
explicar o alto numero de mulheres trans e travestis na

prostituicdo e que sdo afastadas do mercado formal de
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trabalho. Pessoas trans passam por um processo de
exclusdo familiar, social e escolar: a Associagdo estima
gue mulheres trans e travestis sdo expulsas de casa
pelos pais com 13 anaos de idade, em meédia. Cerca de
0,02% estdo na universidade, 72% ndo possuem o Ensino
Medio e 56% o Ensino Fundamental. Esses dados
mostram uma dificuldade de qualificag&o profissional.

Mas, mesmo para a pequena parcela que consegue essa
qualificagao, os problemas nao acabam. Rodrigo relata que
a maiaoria das pessoas trans que conhecia estava inserida
na informalidade, como em empregos na area da beleza ou
na prostituicdo. “Algumas delas possuiam um certo grau de
escolaridade que possihbilitaria uma vaga cabivel aguela
formacdo. No entanto, a partir do momento em gue 0s
empregadaores percebiam a distingéo entre o sexo hioldgi-
co e a identidade de género, havia essa negacao quanto ao
emprego pretendido”, detalha. Mesmo para quem ultra-
passa essa barreira e conquista o emprego, o dia a dia no
trabalho traz novas dificuldades. No caso de Ariel, ela
enfrentava dificuldades, como o uso do banheiro e trata-
mento pelo pronome carreto e pelo seu nome saocial.
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Para Rodrigo, a pesquisa mostra um grande problema
social no Brasil e ressalta a importancia que o emprego
formal gera na vida de pessoas trans. “Alem de obter
dinheiro para os gastos com a transicéao, o trabalho imputa
dignidade em relacdo a familia e a sociedade, de modo
geral”’, afirma. Essa insergdo, segundo ele, descontrai a
imagem das pessoas trans, atreladas as drogas e a prosti-
tuicBo. “Desse modo, criam-se modelos e expectativas
palpaveis para outras pessoas transexuais que pretendem
adentrar o mercado de trabalho e cria uma espécie de
jurisprudéncia para empresas que podem se espelhar em
organizagfes que ja ajudam nessa insergao”.
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Gilberto Todescato Telini

“Toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o sobrenome.” O
trecho é parte do Cadigo Civil Brasileiro. Mas sera mesmo que as pessoas sao respeita-
das nesse direito basico? Sera gue seres humanos estao sendo providos com um
reconhecimento social minimo das suas proprias identidades?

“0 comeco de tudo pra mim, o gue foi mais dificil, foi assumir essa identidade diante da
sociedade sabe. Porque para a sociedade ndo basta eu so chegar aqui hoje e falar: Olha
0 meu nome € tall Eu tenho que transparecer e performar o nome com o0 qual eu estou
me apresentando.”

“Tem a guestdo do acesso aos servigos publicos e outros que a pessoa é obrigada a

| * Politica pﬂblica que garante uso de nome social a pes- apresentar a identidade, ai a pessoa que esta prestando o servigo nem sempre leva em
: = i conta a questdo do nome social, principalmente em servico de saude. Tive problemas em
* soas transexuais e travestis é tema de pesquisa hospitais, postos de salide, banco que € outro problema sério.”
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As respostas a pergunta que abriram esse texto estdo presentes na dissertacao “Edu-
cacéao e diversidade: uma analise do uso do nome social no CEFET-MG na perspectiva de
sujeitos transexuais e travestis”, produzida pela pesquisadora Luciana Rodrigues no
Programa de Pos-Graduacao em Educacgéao Tecnoldgica.

De acordo com a pesquisadora, 0 interesse pela tematica surgiu gquando ela leu uma
repartagem sobre o0 uso do nome saocial que trazia dados sobre violéncia e excluséo de
pessoas LGBTQIA+ tanto da escola, quanto dos demais espacos. A primeira atitude,
lembra, foi reconhecer a sua ignorancia sobre a vida de pessoas que estavam morrendo
enguanto lutavam para existir e serem respeitadas e reconhecidas. “Foi como entrar em
outro universo, entdo decidi que eu precisava fazer pelo menos o minimo, 0 que estava
ao meu alcance, que era conhecer essa realidade mais de perto e escrever sobre elg,
mesmo nao sendo meu lugar de fala. Considerei como um dever social contribuir para
gue mais pessoas pudessem compartilhar dessa realidade e construir novos saberes
acerca de um tema t8o marginalizada”, relata.

A violéncia citada pela pesquisadora € um fato bastante conhecido, especialmente no

Brasil, pais que mais mata pessoas transgénero em todo o mundo, lideranga negativa
mantida desde que o ranking comecou a ser formulado, em 2008. So em 2021, 140 tran-

sexuais e travestis foram mortas, de acordo com a Associagdo Nacional de Travestis e
Transexuais [Antra).

Uma desconstrucao histérica

Comportamentos sociais e preconceitos, muitas vezes, sdo naturalizados paorque a
sociedade apenas os reproduz, e nao lanca sobre eles um olhar critico, ou por falta de
acesso a educacdo de qualidade, que force a abertura do olhar e da consciéncia para a
realidade; ou pelo desejo deliberado de oprimir minorias na tentativa de se manter uma
estrutura com papeis sociais demarcados e histaricamente canstruidos.

A filosofa americana Judith Butler, referéncia nos estudos contemporaneos sobre
género e diversidade, exemplifica, de forma didatica, algumas formas de perpetuacao de



padrdes: quando um bebé nasce e o medico diz: “é uma menina” ou “é um menino”, n&o
se descreve um corpo, mas se produz um sujeito cujos comportamentos ja sdo determi-
nados e incaorporados para a producdo de uma identidade. De modo semelhante, a
expresséo cristalizada “Eu vos declaro marido e esposa”, ritual comum em matrimaonias,
preserva uma logica de manutencao que produz efeitos sentidos ao longo da vida. Situ-
agcOes como essa revelam, por si s, as resisténcias e dificuldades enfrentadas par pes-
soas gue ndo se sentem parte dessa ldgica, que ndo se veem representadas por um
modelo social construido para excluir.

Para garantir uma inclusdo minima de sujeitos que percebem sua identidade violada,
vem sendo adotado desde 2016 no Brasil o0 uso do nome sacial por pessoas transgénero,
termo que designa pessoas que transitam entre o género masculino e feminino em
algum nivel, de forma permanente ou ndo. Um dos objetivos da pesquisa de Luciana
Rodrigues foi, justamente, verificar com essa parte da populacdo a eficacia do nome
sacial na efetivacao de seus direitos, bem como a sensagao de pertencimento aoc ambi-

ente académico.

Acéo pontual x politica publica

A adogdo do nome social no CEFET-MG, desde a inscricao para ingresso ate a expedicéo do
diploma, & garantida a todos os estudantes sem gualquer burocracia. E o reconhecimento da
politica se faz presente no relato das pessoas entrevistadas na pesquisa de Luciana Rodrigues.

A estudante Patricia*, por exemplo, nao se lembra de ter sofrido qualguer preconceito
dentro da Instituicao desde que se reconheceu uma mulher trans. “0 ambiente académi-
Co € muito mais respeitoso, sabe. Desde que eu me assumi no CEFET-MG eu nunca sofri
nenhum tipo de precanceito. Eles fizeram o maior esforgo para me tratarem no feminino
e respeitar o0 meu nome social. Eu acho isso muito legal. No CEFET-MG eu nuca sofri
nenhum tipo de bulliyng por conta da minha condic&o e em outra escola sim”, relembra.

Luiz*, homem trans, pode fazer a escolha de falar sobre sua transigao de género, caso
contrario, 0 assunto seria integralmente preservado. “Desde que eu vim pra ca, desde meu
primeiro contato com o CEFET-MG eu nao tenho nada a reclamar em questao de respeito
guanto ao meu nome, sabe. Meus colegas de classe s6 souberam gue eu era transgénero
porgue eu quis que eles soubessem, eu me senti a vontade pra falar. Porque, por conta da
faculdade, do nome, da chamada ou gualquer outra coisa eles ndo saberiam disso.”



Ja Gabriela* identifica o movimento institucional para a efetivacao desse direito, mas
nao percebe mudancas significativas vindas dos governantes ou de uma demanda da
propria sociedade. “Eu vi um pouco isso comegar, a questao do nome social, mas € uma
adocéo feita principalmente por professares, os técnicos que tomam a frente e os alunos
gue tentam colocar isso em pratica, porgue, se partisse do governo, isso ficaria muito
parado. Eu ndo vejo a politica publica sendo feita por parte dos poderes”, explica. Para

ela, as escolas em geral devem pautar a diversidade com todas as alunas e alunos, pois
“infelizmente a gente esta assistindo a uma tendéncia contraria a essa discussao.”

*Nomes ficticios utilizados para preservar a identidade das pessoas entrevistadas na pesquisa

Conservadorismo

0 movimento contrario percebido por Gabriela diz respeito, sobretudo, a mistura de
familia, religido e politica no Brasil recente. “Infelizmente, nesses Ultimos anos nossa
saciedade se revelou extremamente conservadora em varios aspectos. Ha muito tempo
nao se ouvia tanto as pessoas dizerem que s&o cristds e guardarem os preceitos religio-
sas. Esse tipo de discurso frequentemente e usado para justificar o preconceito contra
pessoas LGBTQIA+. Acredito que a politica atual trabalha no sentido de legitimar esse
discurso e isso endossa as atitudes precanceituosas”, destaca a pesquisadara.

Essas posturas sociais, inclusive, suprimem o dever do Estado de proteger a dignidade
da populacéo mais vulneravel e delega essa responsabilidade a familia ou a igreja, “insti-
tuicbes que histarica e culturalmente foram legitimadas para decidir acerca da sexuali-
dade humana. Como dizia Foucault, a sexualidade, assim como tantos outros dispositi-
vas sociais, implica relag@es de poder, de demarcacgéao da diferenca, do que e certo e do
que e errado, do que e 'natural’ e do que € anormal. Assim, essas Instituigdes, ha seculos,
tém na sexualidade um dispositivo funcional de contraole sacial, € par isso também que a
sexualidade aparece até os dias de hoje arraigada nos padroes dessas Instituices”,
explica Luciana.

Com o Mestrado, a pesquisadora concluiu que o nome saocial confere apenas uma
cidadania precaria ao grupo minoritario que faz uso dele e que a dignidade humana,
preconceito constitucional inegociavel, depende de uma palitica publica eficaz “no
reconhecimento da pessoa, contemplandao sua cultura, suas vivencias, sua imagem, seu
COorpo e sua subjetividade.”
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Gilberto Todescato Telini

0 ambiente escolar pode ser bastante hostil e violento para pessoas que nao pertencem
a padrdes historicamente criados e socialmente impostos. Pelo menos 60% de alunos
LGBTQIA+ afirmam se sentir inseguras no espaco escolar devido a sua arientacdo sexual
e 43% se sentem inseguros por causa da sua identidade/expressao de género. E as
razdes para essa inseguranga sao praticas: 73% dos jovens alegam ter sofrido agressdes
verbais por causa de sua orientacdo sexual e 68% foram agredidos verbalmente por sua
identidade de género. Os dados fazem parte da Pesquisa Nacional sobre o Ambiente
Educacional no Brasil, realizada em 2016, em parceria com a Associagao Brasileira de
Leshicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (ABGLT].

E sobre esse recorte que foi desenvolvida a pesquisa “AcBes de carater afirmativo; uma
analise discursiva sobre diversidade sexual e de género na EPT", produzida por Roberta
Helena Freitas no Programa de Pds-Graduag&o em Educacéo Tecnaldgica do CEFET-MG,
sob arientagdo da professaora Luciana de Azeredo.

As motivacdes para o estudo vém da observacéao da propria sala de aula, mais especifica-
mente da escola privada, local de trabalho de Roberta. “Em minha trajetdria como docen-
te, vivenciei situacoes delicadas perante familias e escolas [da rede particular de ensing]
em que lecionei e me vi buscando alternativas que ndo ferissem minhas crencas politicas
e ideoldgicas, mas gue tambem convivessem em harmonia com essas relagdes. Nesse
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contexto, varias inquietag@es surgiram e entdo decidi me dedicar ao tema e investigar
possiveis formas de (reJpensar as praticas e discursos educacionais vigentes”, detalha.

O professor, diante da discusséo de género e sexualidade nas escolas, encontra barreiras
de diversas ordens: de um lado, estudantes com medo e vitimas de violéncia acumulam
perda de desempenho escolar ou deixam de frequentar as aulas; de outro, educadores
nao encontram apoio do Estado para proteger esses estudantes em fungéo de instituictes
camo familia e religido.

De acordo com a pesquisadara, as discusstes em sala de aula sobre género e sexualidade
se restringem, de forma geral, a uma atica higienista, meramente bioldgica, de assepsia e
controle e prevencao de doencas e gravidez precoce. A caréncia de formagao e capacitacao
docente € apenas uma das raz0es para esse cenario, que também € influenciado pelo
discurso religioso. A pratica sexual com pessoas do mesmo sexa foi compreendida como
pecado, um desvio da normalidade, pois a inteng&o do ato em si deveria ser a reproducéao. A
homossexualidade, entdo, passou a ser considerada imoral, caracterizada como sodomia,
criminalizada e punida, passivel de pena de marte em alguns paises ainda hoje [ver arte].

Esses esterectipos tambem foram reforcados, historicamente, por discursos medicos,
pois a diversidade sexual e de género foi associada a doengas psiquicas, e a homossexu-
alidade, responsabhilizada pela propagacao do virus HIV. “Observa-se portanto, que a
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sexualidade esta cercada de valores e tabus oriundos de construcdes saciais, histaricas
e culturais, disseminadas por complexas estruturas de paoder e saber, provenientes de
uma sociedade patriarcal, neoconservadora, sexista, moralista e neoliberal, cujos lideres
politicas reforgam esteredtipos que privilegiam determinados grupos saciais em detri-
mento de outros”, acrescenta Roberta.

AV&I'IQOS e retrocessos

Em 2004, no governo do presidente Lula, foi criada a Secretaria de Educagao a Distancia,
Alfabetizacdo e Diversidade [SECAD], na tentativa de articular acdes de incluséo social
com a valorizagado da diversidade e com destaque as demandas ate entéo invisibilizadas
e ndo atendidas pelos sistemas publicos de ensino. O objetivo da Secretaria, vinculada ao
Ministério da Educacao, era situar questdes relacionadas a género, orientacdo sexual e
sexualidade no terreno da ética e dos direitos humanaos, vistos a partir de uma perspecti-
va emancipadara.

A SECAD, de acordo com a pesquisa de Roberta, representou um avanco significativa na
area da Educagéo, pois passou a reconhecer sujeitos que foram histaricamente exclui-
dos e silenciados e propds uma revisao curricular dos contetdos administrados em sala
de aula, a abordagem do conteldo e do material didatico. A Secretaria também se
ocupou de formar professores da Educacgéo Basica, implementando a Rede de Educacéo

para a Diversidade na Universidade Aberta do Brasil (UAB], com participacdo de diversas
InstituicBes de Ensino Superior. Em 2011, no governo da presidente Dilma Rousseff, a
atuacdo da SECAD foi ampliada, transformando-se na Secretaria de Educacgéo Continua-
da, Alfabetizacéo, Diversidade e Incluséo.

Em 20189, na gestao do presidente Jair Bolsonaro, a SECAD foi extinta e duas novas secretarias
foram criadas: Secretaria de Modalidades Especializadas de Educacéo (Semesp] e a Secretaria
de Alfabetizacéo [Sealf]. Sobre a mudancga promovida dentro do MEC, o presidente alegou
que a prioridade era investir em formacao voltada para o mercado de trabalho. “N&o € pos-
sivel desmerecer e desqualificar uma Secretaria da Educacgado que vise a inclus@o de pessoas
valorizando-se a diversidade, independentemente de credg, raca, cor, etnia, género, orien-
tagdo sexual etc, e que tenha como objetivo promover, parafraseando o presidente, 0
respeito acima de tudo e a efetivacdo dos direitos para todo(a]s”, disserta a pesquisadora.

Essa conta nao € apenas do poder Executiva. Em 2013, o plenario do Senado Federal alterou
o Plano Nacional da Educacdo [PNE], suprimindo trecho gue tratava da “superagéo das
desigualdades educacionais, com énfase na promocéo da igualdade racial, regional, de
género e de orientacdo sexual na erradicacdo de todas as formacoes de discriminagdo.”
Outro documento importante da educacéo brasileira, a Base Nacional Comum Curricular,
tambem sofreu alteragbes na sua Ultima versdo, homologada em 2017, suprimindo os
termos género e orientagao sexual, presentes nas versdes anteriares.




Essas madificagfes impactam diretamente na vida de estudantes e de professores, que ficam
refens de politicas publicas arientadas por questes meramente idealdgicas, que ndo consideram
a existéncia de sujeitos dignos de direitas, especialmente respeito, como gualguer outro cidadao.
“0 discurso conservador esta cada vez mais presente em nossa sociedade e a suposta ideologia
de generg, termo inventado com o objetivo de deslegitimar as conquistas LGBTQIA+, ganhou
natoriedade, assim como o mavimento Escola sem partido. Contudg, acredito que o acessa a
informacao é de crucial importancia para se compreender e desmistificar as inverdades sobre a
diversidade sexual e de género e reduzir o preconceito social. E preciso alertar a sociedade que a
naturalizagdo da discriminacéo afeta a saude emacional, mental e fisica das nossas criangas e
jovens, contribuindo para 0 aumento de suicidios e atos de violéncia em virtude da orientagdo
sexual ou da identidade de género que difere da cisheteronormatividade”, defende Roberta.

Direitos constitucionais

Cidadania, liberdade, justica e diversidade: esses preceitos presentes no texto da maior
representacdo da republica brasileira, a Constituicdo Federal, sdo desrespeitados
qguando as discusstes sobre género e sexualidade sao restringidos dentro de um espacgo
publico to essencial para a formagao humana integral: a escola.

N&o € possivel, por exemplo, afirmar que todos sdo iguais perante a lei enquanto nao
sejam garantidas condigfes minimas de acesso a servicos gue, esses sim, deveriam ser

iguais para todos. E nesse sentido que surgiram agfes afirmativas, ferramentas que
buscam corrigir dividas historicas a favor de grupaos sociais gue sofreram com a excluséo
e a marginalizag&o ao longo dos séculos.

Enguanto apenas 0,02% da populacdo transgénero tem acesso a universidade e 90%
desse grupo sobrevive da exploragao de trabalho coma profissionais do sexo (segundo 0
pesquisador Thales Moura], ndo se pode estar diante de um conceito de igualdade. Para
romper com essa realidade e garantir cidadania a pessoas que convivem com uma “sub-
cidadania”, a escala precisa cumprir seu papel com apoio do poder publico, e ndo com o
Estado trabalhando contra direitos sociais basicos. “A Escola € um lugar privilegiado para
se trabalhar o respeito e reconhecimento da diversidade, entretanto precisamos de
politicas publicas e reformas educacionais gue nos apoiem, além da formacao continua-
da de professores e a insergao da tematica nos curriculos educacionais. Vejo que as
acOes de carater afirmativo representam um solo fertil para se promover o despertar da
comunidade escolar sobre 0 tema, visando a construcao de uma sociedade mais consciente,
democratica e inclusiva”, destaca Roberta.

Para ela, 0 que precisa ser combatida e essa mentalidade de que discutir género e sexuali-
dade ¢ fazer apologia a essa ou aquela pratica sexual, e o foco deveriam ser acoes que
reconhecessem e legitimassem as reflexdes em praol da efetivagao da igualdade de direitos
para toda a comunidade LGBTQIA+.




Acdes afirmativas da Rede Federal de Educagcao em
Minas Gerais

® Nucleo de Estudos e Pesquisas em Género e Sexualidade
(NEPGS] - Instituto Federal Norte de Minas

® \ucleo de Estudos em Raca, Género e Diversidade
(NUERGD)] - Instituto Federal de Minas Gerais campus
Conselheiro Lafaiete

® Coordenadoria de Génerg, Raca, AgBes Afirmativas e Iden-
tidades (CGRAI), antiga Coordenadaoria de Género, Relagdes
Etnico-Raciais, Inclus&o e Diversidade [CGRID) - CEFET-MG

. Projeto de Extensdo Odara - Instituto Federal do
Sudeste de Minas campus Barbacena

® Projeto de Extenséao (R]Existéncias - Instituto
Federal do Sudeste de Minas campus Barbacena

Ato sexual consentido entre
adultos do mesmo sexo &
legalizado em 123 paises.

Pratica de relaces sexuais
entre adultos do mesmo
sexo é crime em 70 paises.

32 Estados tém leis que
restringem a liberdade de
expressao relacionada a
arientacao sexual/identidade
de género.

30 Estados permitem a
adocéao pelo segundo
progenitor, em casaos de
unido de casais do mesmo
SEexo.

Diversidade sexual nos 193 Estados-Membros da ONU

A pena de morte € aplicada
COmMo punicdo a homossexuais
em B paises: Ira, Arabia
Saudita, Iémen, Sudao e
provincias da Nigéria e da Somalia.

9 Estados contemplam em
textos constitucionais medidas
caontra a discriminacgéao.

42 Estados, entre eles o Brasil,
punem criminalmente a

discriminacdo quanto a orientagéo
sexual.

27 Estados reconhecem a
unido de pessoas do mesmo sexo.
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Pesquisadora desenvolve modelos matematicos para a
elaboracao de cardapios da alimentacao escolar




Nivia Rodrigues

‘Joga o paio, carne seca, toucinho no caldeirdo e vamaos botar agua no feijaa!” Chico
Buargue tem a receita da “Feijoada completa” na ponta da lingua. Mas né&o e todo dia que
a gente pode (ou deve] aproveitar dessa maravilha da culinaria brasileira, principalmente
a criancada. Nas escolas, a educagéao alimentar e nutricional atende ags requisitos do
Programa Nacional de Alimentacgao Escolar (Pnae].

Para ajudar a definir se vai carne seca, feijao ou outro alimento nas refeices escolares,
a doutara pelo Programa de Pos-Graduacao em Modelagem Matematica e Computacio-
nal Rafaela Moreira desenvalveu dois modelos matematicos para gerar cardapios que
atendam os requisitos do Pnae, introduzindo habitos alimentares saudaveis e que mini-
mizem o custo total das refeigoes.

Um daos cardapios foi elaborado para cincao dias e inclui restricdo a sodio e gordura satura-
da, por exemplo. Em outro, o nimero de dias pode variar de acordo com a demanda e traz
exigéncias como porgoes de frutas, verduras e legumes; oferta de vitaminas; limite de
margarina, lacteos adogados e produtas carneos; combinacao e rejeicdo de preparacgoes.
As recomendacdes buscam contribuir para a redugao do cenario crescente de
obesidade mundial.

Ao ouvir as gqueixas de uma tia nutricionista sobre o esforgo para elaborar o cardapio que
respeitasse as restricdes impostas, Rafaela teve a ideia de desenvolver os modelos.
“Muitas das vezes, o nutricionista € sobrecarregado por outras atividades além do plane-
jamento do cardapio. Automatizar esse processo economiza tempo do nutricionista,
auxiliando-o em uma de suas muitas atividades e garantindo que as diretrizes do Pnae
sejam atendidas”, explica a doutora em sua tese.

Coletividade

Para criar os modelos matematicos, foram feitos estudos para entender como o proble-
ma foi abordado até entdo. A pesquisadora buscou entender os conceitos essenciais
para a elaboracdo de cardapios, bem como as diretrizes exigidas para esse tipo de
alimentacao no Brasil. “0O modelo visa a coletividade, e flexivel [podendo ser aplicado em
diversas contextaos, como haospitais, clinicas, restaurantes] e tambem permite adap-
tacdo de acordo com o cenario de cada usuario, respeita as restricoes do Pnae, alem de
retornar o cardapio de menor custao”, avalia.



Os aspectos qualitativos dos cardapios foram avaliados por meio do [ndice de Qualidade
da Coordenacéo de Seguranca Alimentar Nutricional [IQ COSAN], considerando também
o0 recurso financeiro disponibilizado para as escolas. 0 sistema esta pronto para ser apli-
cado. No momento, a equipe desenvolve uma interface grafica que facilite o entendimen-
to e 0 acesso aos usuarios.

A tese “Modelagem matematica para o problema de elaboracéo de cardapios nutricionais”
foi orientada pela professora Elizabeth Fialho e coorientada pelos professores Flavio
Cruzeiro e Jodo Fernando Sarubhi.



e.s.g.0.ta.d.a

Esgotamento é palavra recorrente no Abecedario das
professoras da Educacao Basica
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b.u.r.n.o.u.t: a palavra em inglés ndo esta entre aguelas ensinadas as criancas na primei-
ra infancia, mas o sentimento que ela expressa e realidade para muitas professoras da
Educacédo Basica. 0 bé-a-ba da vida de parte das nossas primeiras referéncias de ensino
€ marcado por multiplas tarefas do trabalho e da vida pessoal, somadas a falta de
reconhecimento e apoio, gue acabam por gerar desencantamento e, em CoNsequéncia,
adoecimento.

Por fazer parte desse grupo e presenciar situacoes de declinio de saude pela alta
demanda e acumulo de functes, a mestra Renata Costa pesquisou sobre os efeitos do
trabalho multiplo para as professoras da Educacgaao Basica. A Sindrome de Burnout, conhe-
cida tambem em portugués como Sindrome do Esgotamento Profissional, € uma doenca
do trabalho reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS]. No Brasil, segundo o
relatario “Women @ Work 2022", 44% das profissionais entrevistadas se sentem esgota-
das e, considerando as mulheres pertencentes as minorias etnicas, o nivel de estresse e
esgotamento e ainda mais alto, 54%. A dissertacdo de mestrado “Ser mulher e professo-
ra na educacéo basica: do trabalho multiplo a Sindrome de Burnout”, defendida no Pro-
grama de Pos-Graduagao em Educacao Tecnologica do CEFET-MG, teve a orientacdo da
professara Carla Chamon e coorientagdo da professora Raquel Quirino, e buscou
entender como a Sindrome acomete essa classe trabalhadora especialmente.

A desvalorizacdo do magisterio, principalmente na Educacéo Infantil, ndo € de hoje. No
seéculo XIX, a baixa remuneracao fez com gue homens optassem por trabalhos mais
promissares, inclusive para ndo serem vistos como fracassados. “Bastaria inculcar nas
mentes das mulheres gque 0 magistério representava a ‘extensdo da maternidade’, e 0
argumento era perfeito. A mulher professora nao subverteria a funcao feminina funda-
mental, ao contrario, poderia amplia-la. Para tanto, seria importante que o magisterio
fosse tambem representado como uma atividade de amor, de entrega e doacao, sendo

que a ele acorreriam aquelas que tivessem vocacdo”, explica Renata, em sua dissertagéo.
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Ideario da maternidade estendida, baixa remuneracéo, trabalho de “entrega e doacao”,
atividades domesticas, aliam-se, ainda, aos cuidados com a familia, o0 que contribui para
0 pouco cuidado consigo mesma. Segundo dados levantados por Renata na Rede Munici-
pal de Ensino de Belo Horizante (RME/BH], no periodo de 2009 a 20189, entre os motivos
de afastamentos das profissionais, o que aparece com maior frequéncia, quase sete
vezes mais do que o segundo colocado, € o de “Pessoa de boa salde acompanhando
pessoa doente”. “Sendo a professora, uma mulher, que ja abarca em torno de si todo o
estigma e as construgfes histdricas gue constituem o seu género, ou seja, & dacil,
carinhosa, desempenha muitas funcoes e ndo desiste. E comao professora, nada mais
adequado ao perfil esperado”, avalia a pesquisadaora.

F possivel constatar, segundo Renata, uma contradic&o: a mulher precisa trabalhar mas,
no proprio trabalho, adoece. “A questdo do género e trabalho, atualmente, n&o pode ser
reduzida apenas aos aspectos negativos desta relagdo, para entdo dizer-se das
condigBes da mulher no mundo do trabalho, mas para buscar redefinir o seu papel nos
espacos pelos quais transita”, define.
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Recomendacdes as pacientes com
Burnout
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- Mude o estilo de vida.

- Tire um tempo para voce: pratique exercicios e desfrute de
lazer.

- Conscientize-se de que alcoal e outras drogas nao resolvem
Sintomas do Burnout o problema.

- Avalie quanto o trabalho esta prejudicando a sua saude;
0 esgotamento emaciaonal reflete em sintomas fisicos, como dares no proponha novas dinamicas para as atividades diarias e objeti-
corpo, palpitacdo, pressao alta e disturhios gastrintestinais, alem de: vas profissionais.
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- auséncias no trabalho; - Oucga a opinido de familiares e amigas: quem tem Burnout,
- agressividade; muitas vezes, nao percebe.

- isolamento;

- mudancas bruscas de humor; - Procure ajuda profissional.

- dificuldade de concentracgéo;

- lapsos de memaria; Fonte: site do médico Drauzio Varella

- ansiedade;

- depresséo;

- pessimismo;

- baixa autoestima.
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Flavia Dias

Duas trageédias envolvendo barragens em Minas Gerais estdo marcadas na memoria
recente das pessoas. A lama causada pelo rompimento da barragem de Fund&o, em
Mariana, em 2015, matou 19 pessoas, destruiu comunidades e devastou rios; e em 20189,
em Brumadinho, 270 pessoas marreram.

De acordo com o Ministério Publico de Minas Gerais [MPMG), o Estado tem 352 barra-
gens de rejeitos, ou seja, 39% do total das estruturas cadastradas no pais, sendo que
oito se enquadram nao nivel 2, quando um problema é classificado comao nédo controlado;
e trés estdo no nivel 3, quando a ruptura e iminente.

Para gue tragedias comao aguelas ndo se repitam, as atividades de maonitoramento e
inspecao sao fundamentais. Nesse sentido, foi desenvolvido o estudo “Segurancga de
barragens a partir de controles operacionais e estatisticos”, produzido pelo mestre do
Programa de Pds-Graduacdo em Engenharia de Minas do CEFET-MG, campus Araxa,
Jodo Antonio Teixeira, orientado pelo professor Thiago Bomjardim. O objetivo do trabalho
foi avaliar a utilizacao da estatistica nos cantroles operacionais de instrumentacéao de
barragens, a partir da utilizagdo da Regressao Linear Multipla [um modelo de analise]
para predicdo do comportamento dos instrumentas da barragem. Para isso, 0 pesquisa-
dor utilizou o conhecimentao sobre a instrumentacao de barragens e a utilizagao de ferra-
mentas da Industria 4.0 na rotina de avaliacdo do compartamento delas.

0 modelo de analise Regressaa Linear Multipla (RLM] foi utilizado para determinacéo da
posicdo dos Niveis Freaticos e Piezometricos da barragem, ou seja, a profundidade que
se encontra a superficie do lengol de agua subterranea e o nivel em que a agua de um
aquifero se encontra a pressao atmasferica, respectivamente. Isso a partir das variaveis
antecessoras Nivel de Agua do Reservatério, Pluviometria Didria Acumulada e Vaz&o Eflu-
ente da Drenagem Interna. Para criagdo dos maodelos, foi utilizada a base de dados de
leituras manuais dos instrumentas em um periodo de cinco anos (2017 a 2021).

O principal resultado alcancado foi a constatacao de como € eficiente a utilizagéo do
controle operacional estatistico para o monitoramento de barragens. “Apds a criagéo dos
modelos, foi possivel caracterizar cenarios de operacdo, como sazonalidades, e ate
mesmo anomalias do instrumento, como a infiltragcdo de agua de chuva. Dentre os 25
indicadores de nivel de agua e piezometros, a RLM se mostrou satisfataria para 16 deles,
com capacidade de predicao de até 99%”, explica Jodo Antonio.

Segundo o pesquisador, 0 estudo contribui com as melhares praticas de monitoramento

de barragens, tornando as operacfes de mineragao mais seguras a sociedade e ao meio
ambiente.
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doping

Pesquisa realizada por aluno do CEFET-MG valida técnica
de analise antidoping barata e rapida

64

André Luiz Silva

0 uso de esteroide anabolizante foi proibido nos Jogos Olimpicos de Montreal, no
Canada, em 1976. Desde entéao, os Comités Olimpicos e as Federacgoes de cada uma das
modalidades esportivas vém criando e aperfeicoando metodos para deteccao de substan-
cias perigosas para a saude dos atletas ou com potencial de causar melhora no desem-
penhao desportivo. Para padranizar as ag@es caontra o doping em todo o0 mundo, em 1999,
foi criada, na Suica, a Agéncia Mundial Antidoping (WADA, na sigla em inglés].

A entidade criou o Cadigo Mundial Antidoping, documento revisado anualmente, e que
cantem a lista de substancias e metodos proibidos. A partir dessa publicacgéao, o atleta,
sem aviso previo, pade ser solicitado a fornecer amostra de urina e/ou sangue gque sera
analisada par um labaratario credenciado a WADA. Atualmente, segundo Jhonatan Bispo
de QOliveira, que realizou 0 mestrado no CEFET-MG pelo Programa de Pas-Graduagao Mul-
ticéntrico em Quimica de Minas Gerais, ha diversos metodos para deteccdo de doping,
mas, dentre 0s autarizados pela Agéncia Mundial, as técnicas cromatograficas tém des-
tagque. “Isso acontece porgue essas técnicas sdo seletivas, por permitir a separagao dos
compostas, ter limites de detecgéo baixissimos e robustez analitica, permitindo a confir-
macao inequivoca das substancias proibidas”, explica.

Inovacao

Jhonatan, que defendeu a dissertagdo “Desenvolvimento de metodo analitico para
Analise IT-SPME [in tube] de esteraides para aplicagdo em antidoping” e hoje € douto-
rando em Quimica na UFMG, explica que os metodos de preparo de amostras [urina,
sabretudo] em doping séo divididos basicamente em derivatizacgéo, extragéo e pre-con-
centracdo e insercdo da amostra. “A etapa de derivatizac&o tem a funcdo de maodificar o
analito [componente quimico presente na amostra), de forma gque se torne mais sus-
cetivel a extracdo, permitindo que figue mais facil a remocao da fase aquosa. Contudo,



na derivatizacao, ha desvantagens economicas (pois 0s reagentes sao caros), de tempo
de analise (podendo levar haras ou mesmo dias] e de repetibilidade e reprodutibilidade
(pode ocorrer diversas reaces paralelas, podendo resultar em problemas na validagao]”,
conta.

Dessa maneira, 0 pesquisador, em seu trabalho, buscou validar um novao dispositivo de
preparo de amaostra, o IT-Fex, desenvalvido pelos alunos do grupo de pesquisa InTechLab,
para analises antidopings. Esse dispasitivo, diz Jhonatan, evita a etapa de derivatizagao.
“Outras vantagens sdo que, devido a sua caracteristica, permite que haja maior extracéo
de todos os compostos e maior diversidade de classes pode ser analisada. Por tudo isso,
constatei que o IT-Fex foi uma alternativa barata, rapida e obteve resultados semelhan-
tes e atée melhares que meétodaos ja existentes para determinacdo de doping”, conclui
Jhonatan, que se gradou em Quimica no CEFET-MG.
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Pesquisa tragca um panorama das patentes depositadas
no Brasil
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Diogo Tognolo

Cerca de 28 mil registros de novas patentes sdo publicados anualmente no Brasil,
segundo dados do Instituto Nacional de Propriedade Intelectual [INPI]. Invencoes criadas
por pesquisadores, instituicdes e empresas que dao um vislumbre sobre como a ciéncia
e tecnologia do pais estao se desenvolvendo.

Quantas dessas invengdes vém das universidades e instituicoes de ensino brasileiras?
Quais sé&o as areas do conhecimento mais representativas? Qual o perfil de inventores
gue mais contribuem para o desenvolvimento tecnoldgico”?

Essas perguntas buscaram ser respondidas por Raulivan Rodrigo da Silva, em pesquisa
desenvolvida durante o mestrado em Modelagem Matematica e Computacional no
CEFET-MG. Ela deu origem a dissertagdo “Coleta e tratamento de dados sobre a
producdo técnica brasileira: um estudo baseado em patentes”, com arientacdo do
professar Thiago Magela, defendida em margo de 2022.

(Rassssescareaceese@eee

0 estudo das patentes pode oferecer um rico panorama sobre a producao cientifica no
Brasil, mas a area e pouco explorada. A pesquisa surgiu justamente dessa percepgao: em
canversa com seu orientador, Raulivan discutia o grande volume de trabalhos biblio-
metricos existente. A bibliometria € uma area gue usa de metodos estatisticos e
matematicos para analisar a producdo do conhecimento cientifico ou da comunicacéo
escrita. Nesse campo de estudos, relata o0 mestre em Modelagem Matematica, os
trabalhos que analisam a producdo téecnica e, especificamente, 0os documentos de
patentes estdo em menor quantidade.

Raulivan se debrugou sobre as patentes em trés etapas: “A primeira, foi a coleta dos
dados de patentes que sao publicos e disponibilizados pelo INPI”, explica. “Como o INPI
nao disponibiliza uma interface para download dos dados, foi necessario implementar
um web scraper, assim, pesquisando todas as patentes depositadas e coletando todas
as informacdes disponihilizadas”. Na segunda fase, os pesquisadaores identificaram as
patentes coletadas no INPI na base de dados internacional de patentes EspaceNET. “Para
viabilizar o processo foi desenvalvido um algoritmo utilizando a linguagem de
programacédo Python”, detalha. Por fim, foi feita uma coleta dos curriculos cadastrados
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na Plataforma Lattes, que possui informagtes de depasito de patentes. Essa caoleta foi
feita pela ferramenta LattesDataExplorer, desenvolvida pelo professor Thiago Magela.

A partir disso, 0 pesquisador fez uso de uma série de tecnicas para analisar os dados
coletados, como mineracdo de textos e algoritmos de processamento de linguagem
natural. Foram, entdo, levantados indicadores quantitativos que caracterizam a
producéo técnica brasileira, como a evolugéo tempaoral, areas do conhecimento que mais
depositam patentes, maiores depasitantes e instituicfes de ensino superior gue mais
depositam patentes.

Ao final do processo, Raulivan pode perceber uma serie de conclusdes saobre as
patentes brasileiras (confira os graficos]. Na dissertacao, ele destaca, por exemplo, o
crescimento continuo no numero de depadsitos entre os anos de 1992 a 2012, o que ele
considera como um periodo de grande desenvaolvimento tecnoldgico. Se em 2012, foram
38.314 patentes depaositadas. A maior parte das patentes [25,74%] esta ligada a area

“Necessidades humanas”, que inclui as areas da agricultura, silvicultura, pecuaria, caca,
captura em armadilhas e pesca, que, como lembra o pesquisador, vao ao encaontro do
panorama da economia brasileira, com grande participacdo do setor agricala.

A pesguisa também mostra que as maiores depositantes de patentes no Brasil séo

empresas internacionais, que buscam proteger suas invences tambem no pais. Ja entre
as instituicoes de ensino, Unicamp, USP e UFMG se destacam como produtoras de

inovacdo. Em um contexto geografico, as maiores IES depositantes de patentes sdo da

regido Sudeste, mas se observa um crescimento da regido Nordeste, que ocupou o

primeiro lugar das patentes das IES entre as anos de 2018 a 2020.

“Estudar o desenvalvimento tecnologico, por meio de documentos de patentes, € uma
excelente estrategia. Por se tratar de uma area pouco explorada no Brasil, existem diver-
sos estudos que podem ser realizados, o0 que me motivou bastante a seguir minhas
pesquisas nesta area”, conclui Raulivan.
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Graficos:
[Fonte: elabarados por Raulivan Rodrigo da Silva)
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Nivia Rodrigues

Mais de 50 mil pessoas esperam na fila do transplante de

grgdos no Brasil. S&o mais de 50 mil sonhos engavetados
Vl DAI em uma angustia que parece nao ter fim. Para amenizar
0 sofrimento de milhares de pacientes e de suas familias,
. 1§ . . pesquisadores trabalham na busca de solug@es que reduzam n&o somente as filas
Pesqwsa utiliza frutas e vegetals do cerrado para auxiliar espera, mas os efeitos e as reacdes relacionados aos transplantes.

na regeneracao de drgaos e tecidos in vitro

No CEFET-MG, a mestra pelo Programa de Pas-Graduacao em Engenharia de Materi
Ana Caralina Correia do Carmao, sob arientagéo da professara Danielle Marra e coorie
tacdo da professora Katia Michelle Freitas, pesquisou tratamentas quimicos de fruta
vegetais produzidos e consumidos no cerrado para aplicagdo como scaffolds, que s
suportes gue auxiliam na producao de tecido humano em laboratario [in vitro] e ofe
cem sustentagao para o desenvolvimento das celulas, além de contribuir para o tre
porte de nutrientes, entre outras funcdes. “Essa abordagem & uma opgao muito |
sante, principalmente em paises tropicais que apresentam uma enorme biodive

O cerrado € um hioma brasileiro que possui um grande nimero de plantas e f

vas e exadticas subexploradas e com caracteristicas Unicas, represente

potencial para os interesses da area”, explica a pesquisadora.
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Irante a realizacdo do mestrado, foram tratados quimicamente com detergentes dificeis de se reproduzir usando as impressaras 3D e as tecnologias atuais. No entantg,

_ spemﬁcos e analisados o fruto da graviola, o pseudofruto do caju, a casca da mexerica, essas estruturas venosas sdo encontradas na arquitetura vegetal, aumentando a atrativi-
as folhas de bracolis e de ora-pro-nadhis e os talos de taioba e bracolis. O intuito foi dade do uso de plantas vascularizadas em Engenharia de Tecidos”, observa.

utilizar tecidos descelularizadaos, ou seja, que tiveram as celulas removidas preservando

as estruturas em valta, como um suporte para o crescimento de células do proprio paci- As amostras vegetais apresentaram diferentes caracteristicas durante a pesquisa: as

ente, evitando, assim, o risco de reaces ou rejeicdo em longo prazo do 6rgdo ou tecido folhas de brocalis tiveram a arquitetura folicular mantida, inclusive com a presenca de
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cantinuidade ao trabalho iniciado pela professora do Departamento de Engenharia de
Materiais Raoberta Viana. Ana Carolina conta que a maior maotivacao para o estudo fai
“vislumbrar a produgdo de um hiomaterial com caracteristicas fisicas e hioldgicas dese-
javeis a Engenharia de Tecidos e ainda, substituir fontes derivadas de animais para a
pesquisa medica”.
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transplantado. estématos, estruturas que desempenham um papel importante por serem regides de g
(RS adesao de células. Ja na folha de ara-pro-nohis faram mantidos canaliculos, estruturas J‘
| D Segundo a pesquisadora, 0 uso de scaffolds provenientes de plantas representa inumeras importantes para as células dos ossos e do figado, por exemplo. Entre as frutas, a casca s
}\’ N7 vantagens, como abundancia e acessibilidade, alem de conferir robustez e durabilidade a da mexerica apresentou 0s melhores resultados considerando a estrutura microscaopica k
4 &) parede celular. Outro atributo € a semelhancga entre o sistema natural de transporte de e 0s parametros fisico-quimicos.
S . fluidos nos biomateriais a base de plantas e a rede vascular ramificada dos mamiferos. j
j "’ “Os vasos das plantas distribuem-se de grandes veias principais a microvasos, que sdo A'ideia da pesquisa, que resultou na dissertagéo “Tratamento quimico de frutas e vege- :
Si Cw tais para potencial aplicagdo como scaffolds na Engenharia de Tecido”, surgiu dando
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, Pacientes ativas em lista de espera no Brasil
d f para transplante de drgdos [excluindo os
pacientes pedidtricos]

- Rim 28.014
- Figado 1.282

- Coracéo 316

- Pulmao 201

- Pancreas 85

P, - Pancreas / rim 301
— - Cornea 19.156
Total 49.355

Fante: Registro Brasileiro de Transplantes - Associacdo
Brasileira de Transplantes de Orgéios [Margo 2022)
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Estudo busca entender a percepcao da poetisa Adélia
Prado sobre suas obras e a poesia em geral por meio de
entrevistas em jornais, revistas e eventos literarios

"“COM LICENCA

OETICA”
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Flavia Dias

Poetisa, professora, fildsofa, romancista, contista, méae, esposa e dona de casa. Todos
eSSes papeis sdo incorporados pela escritora mineira contemporanea Adélia Prado e
retratados em suas obras de maneira poética. Ligada ao Modernismo, a escritora iniciou
a carreira com o manuscrito “Bagagem” (1976], que foi enviado para Affonso Romano
de Sant'Anna, que assinava uma coluna de critica literaria no Jornal do Brasil, e este
repassou a Carlos Drummaond de Andrade, indicando o livro a um editor que veio a publica-lo.
Para a literatura brasileira, Adelia Prado representou a revalorizacdo do feminino nas
letras e da mulher como ser pensante.

A sua poesia e as entrevistas sobre os seus escritos foram analisadas na pesquisa de
iniciagéo cientifica “A poética da entrevista”, da aluna Nawhana Lessa, orientada pela
professora de Lingua e Literatura do CEFET-MG, campus Curvelo, Cleide de Oliveira.

0 aobjetivo da pesquisa foi entender a percepcéo de Adélia Prado sobre suas proprias obras
e a poesia em geral por meio de entrevistas que ela concedeu em jornais, revistas, eventos
literarios e outros veiculos de comunicacéo. “Adélia Prado retratou em suas obras o seu
cotidiano de maneira poetica. Extremamente religiosa e cheia de fé, a autora considera a
poesia, a arte, algo divino, inspirado diretamente por um Ser superior, que a usa para reve-
lar ao mundo sua beleza na forma de escrita”, explica Cleide.

Para as pesquisadoras, a entrevista € uma das formas de conhecer 0 autor e Seus posicio-
namentos. “Além dissao, o publico alcancado por esse género vai alem dos apaixonados
leitores de poesias e contos. Atraves dessas entrevistas, € passivel uma aproximagao mais
intimista entre o autor e o leitor. E de extrema importancia, além de conhecer a obra,
conhecer a pessoa por tras daquela criagdo e suas motivagdes, com issg, & possivel entender
mais facilmente as entrelinhas de sua criacéo”, destaca Cleide.




0 trabalho envolveu a pesquisa hibliografica que abrangeu entrevistas dadas por Adélia
Prado em diversas midias e a leitura de suas obras poeticas, isto aliado a um esfarco de
interpretagédo que relacionasse as formulagBes metalinguisticas da autora com sua
poesia, ou seja, falas em gue discute o papel, a relevancia e a natureza do fazer poético.
As pesquisadoras chegaram a conclusao que ha coeréncia entre a poesia metalinguisti-
ca de Adélia e as declarages em entrevistas sobre seu proprio fazer poético e a poesia
de forma geral. “Entender o autor € de fundamental importancia para compreender a sua
escrita. Adelia comecou a escrever tardiamente e sua escrita intriga ainda hoje os seus
leitores, criticos e tambeém outros autores, pois €, ao mesmo tempo, religiosa e libertina.
Atraves do trabalhao realizado, conseguiu-se mostrar ao leitor as motivagdes e opinites
da autora para escrever suas obras e, com isso, € provavel que ele as entenda mais facil-
mente. Alem disso, mostra-se a importancia do género textual estudado para aprofundar
0 canhecimento da literatura e como ele pode facilitar a interpretacéo dos textos, pais
revela o perfil do autor”, conclui Nawhana.

Inserido em “Bagagem”, seu livro de estreia, “Com licenga
poética” é o poema que inaugura a obra e faz uma espécie de
apresentacdo da autora até entdo desconhecida do grande
publico.

“Com licenga poética”

Quando nasci um anjo esbelto,

desses que tocam trombeta, anunciou:
vai carregar bandeira.

Cargo muito pesado pra mulher,

esta espécie ainda envergonhada.

Aceito os subterfugios que me cabem,
sem precisar mentir.

Néo téo feia que ndo possa casar,

acho o Rio de Janeiro uma beleza e

ora sim, ora ndo, creioc em parto sem dor.
Mas, o que sinto escrevo. Cumpro a sina.
Inauguro linhagens, fundao reinas

— dor néo € amargura.

Minha tristeza néo tem pedigree,

jd a minha vontade de alegria,

sua raiz vai ao meu mil avé.

Vai ser coxo na vida, € maldigcéio pra hamem.
Mulher € desdabravel. Eu sou.

Retirado dao livio Bagagem, Adélia Prado, 1976]
Fonte: https://www.blogletras.com/2008/11/o0s-escritores.html
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