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« RESPONSABILIDADE SOLIDARIA -

Quase 7 milhoes de pessoas
beneficiadas pelas acoes de
combate a COVID-19

Desde junho, projetos de extensao desenvolvidos por professores,
técnicos administrativos e alunos do CEFET-MG estao ajudando
agueles afetados pelo novo coronavirus

- André Luiz Silva -

Desde o dia 11 de marco de 2020, quando a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) declarou o estado de pandemia sobre o novo coronavirus
(COVID-19), o CEFET-MG tem se mobilizado para enfrentar essa
emergéncia de saude publica sem precedentes. Em todos os campi da
Instituicdo, acdes de extensdo estdo sendo desenvolvidas, por meio da
doacao de alimentos; producdo de alcool em gel; fabricacdo de mascaras,
protetores faciais, equipamentos hospitalares; criacdo de plataformas de
monitoramento de contégio, entre outras iniciativas. Tanto trabalho pode
ser visto em numeros: 6,9 milhdes de pessoas, direta e indiretamente,
estdo sendo beneficiadas pelos projetos extensionistas do CEFET-MG em
toda Minas Gerais.

« EXPEDIENTE

Tal resultado s6 foi possivel, em primeiro lugar, gracas ao empenho
da comunidade académica, que se solidarizou com os atingidos pela
crise sanitaria, arregagou as mangas e trabalhou duro para ajudar aos
afetados pela COVID-19, enfermos, profissionais da saude, vulneraveis
socioeconomicamente, empresarios, entre outros. Em segundo lugar,
é oportuno destacar o compromisso da Diretoria de Extensdo e
Desenvolvimento Comunitario (DEDC), que, com autorizacao da Direcdo-
Geral, investiu RS 600 mil, ainda em abril, em projetos de extensao capazes
de fornecer a sociedade solugdes técnicas e tecnoldgicas, bem como
estudos para contribuir com o enfrentamento da COVID-19, por meio de
do Edital n.2 32/2020.
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Segundo o diretor de Extensdo e Desenvolvimento Comunitario do
CEFET-MG, professor Flavio Cardeal, a resposta da comunidade académica
ao edital foiimediata, tendo sido selecionados 38 projetos nas mais diversas
areas do conhecimento. “Entre os resultados obtidos até o momento,
vale destacar a producdo e doacdo de alcool glicerinado, mascaras e
equipamentos de protecdo individuais para trabalhadores terceirizados,
comunidades carentes e 6rgdos publicos; o desenvolvimento de estudos
técnicos e softwares diversos de apoio ao enfrentamento e monitoramento
da COVID-19; a criacao de tecnologias para descontaminacao de alimentos
e sacolas plasticas; e, por fim, acées visando-se auxiliar as comunidades e
o poder publico a lidar com os efeitos e desafios do isolamento social’,
afirma Cardeal.

Para isso, conta o diretor, houve envolvimento de 418 pessoas da
comunidade académica, entre elas 189 servidores (145 docentes e 44
técnico-administrativos) e 229 estudantes (87 bolsistas e 142 voluntarios).
“Por meio desse grupo substancial de extensionistas, o CEFET-MG vem
cumprindo seu papel social e ajudando a populacdo e o Estado a enfrentar
este periodo de pandemia’, diz.

Aprendendo na linha de frente

Um membro da comunidade académica que tomou para si essa
batalha contra a COVID-19 e, juntamente com 14 outras pessoas, propos
um projeto ao edital da Diretoria de Extensdo e Desenvolvimento
Comunitério foi o professor Augusto Bezerra, do campus Nova Suica
(Belo Horizonte). O projeto “Producéo e caracteriza¢ao de carvéo ativado
macroporoso para o desenvolvimento de mascara facial”esta produzindo
2.000 mascaras a partir de carvao ativado, que é mais filtrante e, por isso,
mais eficiente para a protecdo individual. Ndo bastasse a tecnologia
inovadora, as mascaras estdo sendo produzidas por uma escola de corte

e costura da Regido Metropolitana de Belo Horizonte, que, por meio do
projeto, estd oferecendo um curso bdsico e introdutério de costura a 20
pessoas em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica. Sobre realizar
um projeto de extensdo, Augusto Bezerra ressalta a importancia da acéo
para a formacao dos alunos: “O aprendizado adquirido em um projeto
de extensdo com atividades em comunidades carentes é Unico para a
formacao dos discentes”.

Mesma opinido do professor Lazaro da Silva, do campus Varginha, que,
juntamente com o professor Eduardo Carvalho e trés alunos bolsistas -
Fabio Mafra e Lavinia Pedrosa (graduacdo em Engenharia Civil) e Michel
dos Santos (técnico em Informatica) —, propds um projeto de extensdo
para auxiliar os produtores rurais da microrregido de Varginha a vender
pela internet e atender de maneira remota. “A participacdo dos discentes
em projetos de extensdo é de extrema importancia para sua formacao
integral. A acdo de extensdo é o momento que a universidade fica mais
préxima da comunidade. E uma experiéncia valiosa que pode marcar a sua
vida académica, tornando-o um profissional mais humano e empético na
sua atuac¢ao’, afirma o professor.

Para o diretor de Extensdo e Desenvolvimento Comunitério, professor
Flavio Cardeal, a participacdo discente em a¢des de extensdo como essas
de enfrentamento ao novo coronavirus tem sido muito efetiva no CEFET-
MG, inspirando possivelmente novos rumos na formacdo académica dos
estudantes e constituindo-se instrumento de aprendizado e de formacéao
profissional e pessoal. “A adequada formacéo cidada do estudante esta
vinculada a uma rica interacdo com a sociedade, seja para que este se situe
culturalmente ou para que possa referenciar a sua formacdo académica
com os problemas que enfrentard; vejo no CEFET-MG que as atividades
extensionistas como as que estamos mencionando tém possibilitado
essa formacdo aos nossos discentes, engajando-os socialmente e
politicamente’, conclui.
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+ESFORCO COLETIVO «

A solidariedade se es:

Instituicdo mostra, em numeros, compromisso com a socie

- Gilberto Todescato Telini -
Investimento
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https://www.cefetmg.br/coronavirus/

ende pelo CEFET-MG

dade no enfrentamento da pandemia do novo coronavirus

150 projetos aprovados (https://bit.ly/309z99q)

400 professores envolvidos Fonte: Diretoria de Educacéo

Profissional e Tecnoldgica

4.000 pessoas inscritas, dentro e fora do CEFET-MG

Multidisciplinaridade

- Guia para montagem de um enfermeiro eletrénico simplificado

- Bioinformatica e Biologia Molecular no diagnéstico, tratamento e
compreensao de doengas

«Virologia humana

- Biologia, Fisica, Matematica e Quimica por tras da pandemia

» Quimica na construcao civil

« Excel para aplicagdes praticas nas industrias

« Invisibilidade historica de mulheres na Matematica

+ Desigualdades sociais e resisténcia na Historia do Futebol

« Letras, imagens e musicas de Minas em Carlos Drummond,
Guimaraes Rosa e Milton Nascimento

« NSANDA - Grupo de Estudos africanos e afro-brasileiros
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« TECNOLOGIA -

CEFET-MG produz equipamentos e
insumos para barrar avanco
da COVID-19

Em todos os campi, servidores e estudantes desenvolvem mascaras de protecao,
alcool em gel e respiradores para combater diretamente a pandemia

- Diogo Tognolo -

Durante o periodo de pandemia da COVID-19 e suspensdo das
atividades presenciais, professores, técnicos administrativos e alunos
do CEFET-MG continuam desenvolvendo tecnologia e retornando a
sociedade os investimentos na educacao publica.

Atentos as recomendagdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
e do Ministério da Saude brasileiro, diversos projetos foram criados
para ajudar no combate ao coronavirus. As acdes buscam desde evitar
a contaminacdo - com a producdo e disponibilizacdo de mascaras,
protetores faciais, abridores de porta, dlcool em gel - até auxiliar na
recuperacao dos pacientes contaminados pela COVID-19.

Segundo a OMS, as evidéncias mais recentes apontam que o virus
causador da COVID-19 pode se espalhar pelo contato direto, indireto
ou proximo com pessoas infectadas, através de secrecdes respiratorias
ou saliva. Para evitar ser atingido por essas goticulas, recomenda-se
manter distancia das outras pessoas, lavar as maos com frequéncia e
usar mascaras.

Assim, muitos dos projetos desenvolvidos buscam evitar o contato
com superficies contaminadas e melhorar as condicées de higiene.
Diversos campi do CEFET-MG estao, por exemplo, produzindo alcool,
recomendado para a higienizacdo das maos em situagdes que ndo ha
disponibilidade facil de dgua e sabdo. Em Timoéteo, 780 litros de alcool
glicerinado foram produzidos e doados a servidores terceirizados da
Instituicdo, comunidades carentes e 6rgaos de satide. Em Belo Horizonte,
comunidades carentes também foram ajudadas com a producdo de
1.200 litros pelo Departamento de Quimica. Em Divinépolis, uma parceria
com a Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei criou um componente
mecanico que acelera a producao de alcool em gel.

O auxilio também estd sendo fornecido para quem trabalha na
linha de frente no combate ao coronavirus: os profissionais de saude.
Muitas iniciativas do CEFET-MG produziram protetores faciais, feitos em
impressora 3D, que foram doados a hospitais, Servico de Atendimento
Mével de Urgéncia (Samu), Corpo de Bombeiros e outras entidades. Os
protetores sdo compostos por um suporte afixavel na cabeca e uma
pelicula transparente, que impede o contato do usuario com goticulas
transmissoras do coronavirus.
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Mutirao produz 40 mil mascaras
de tecido para doacao

As maquinas de costura do campus Divinépolis estdo acostumadas a
trabalhar dando vazédo a criatividade de alunos e professores do curso
técnico em Producdao de Moda e da graduacdo em Design de Moda.
Agora, o campus continua usando sua expertise para ajudar no combate
a pandemia.

Desde 18 de maio, a prefeitura de Divindpolis, por meio de um
decreto municipal, obriga o uso de mascaras em todos os espacos
publicos, transporte publico e estabelecimentos comerciais, industriais e
de servicos, buscando minimizar o risco de transmissao comunitaria. Para
ajudar instituicdes de saude, obras assistenciais e populacdes carentes,
professores e estudantes do campus criaram o Mutirdo do Bem.

AR

2
ii

Com a UFSJ, campus Divindpolis produziu kits com mdscaras e dlcool em gel para doagdo.

Foto: Acervo Pessoal



Professora Maria de Lourdes Couto e sua filha Marina Nogueira costuram mdscaras em casa.

E é, de fato, um mutirdo. Sdo hoje cerca de 60 pessoas atuando no
projeto, com uma estimativa de 40 mil mdascaras a serem produzidas,
como conta a coordenadora, professora Maria de Lourdes Couto, a Bu.
“As pessoas participam com as mais diversas tarefas, como enfesto,
corte, costura, corte de eldsticos, arremates, distribuicao, divulgacao e
até mesmo contribuicdo financeira”, detalha. Ao todo, 28,5 mil mascaras
ja foram entregues, com mais 11,5 mil ainda sendo produzidas. Parte do
recurso veio da aprovacdo do projeto em edital da Diretoria de Extensao
e Desenvolvimento Comunitario do CEFET-MG.

A distribuicéo foi feita nas cidades de Divindpolis, Carmo do Cajuru
e Belo Horizonte, apoiando hospitais, obras assistenciais e equipe de
apoio a moradores de rua. O projeto também firmou parcerias com a
Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei, que forneceu alcool em gel
para confeccao de kits de higiene, e com a ONG Lixo e Cidadania, que
instalou totens de dlcool em gel em postos de saude e prédios comerciais.
As mascaras produzidas pelo Mutirdo do Bem sao disponibilizadas nas
laterais dos totens.

“O projeto vai muito além de criar mascaras para protecdao do
COVID-19, pois, através dele, conseguimos conscientizar as pessoas da
necessidade de, sempre que possivel, isolar-se, cuidar-se e cuidar do
outro”, explica a professora. “Penso que ter a oportunidade de colaborar,
fazendo o bem e ao mesmo tempo ocupar corpo e mente, é uma das
questdes mais importantes deste projeto, pois assim nos equilibramos
internamente. Outro ponto importante, cada vez mais presente, tem a ver
com sentimento: a empatia. No inicio do projeto, ndo tinhamos ideia do
que o outro precisava ou estava passando”.

As acdes do grupo sao registradas na internet, em perfis do Instagram
e Facebook (@projetomutiraodobem).
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https://www.instagram.com/projetomutiraodobem/
http://facebook.com/projetomutiraodobem

Servidores do CEFET-MG
produzem respirador 98% mais
barato

No final de julho, os indices de ocupacao de
leitos em Belo Horizonte encontravam-se em
niveis criticos: 87% dos leitos de UTI voltados a
COVID-19 estavam ocupados e 75% dos leitos
de enfermaria também. Para muitos desses
pacientes, é necessario o uso de respiradores,
para melhorar o nivel de oxigenacdo, bastante
fragilizado pela acdo do coronavirus.

As acoes tomadas pelo CEFET-MG também
se preocupam com a populagao infectada, ja
que hd um pequeno nimero de respiradores
disponiveis nos hospitais, e muitos deles
tém um alto custo. Nesse sentido, o projeto
“Producéao de mascaras de protecdo do tipo face
shield e construcdo de respiradores de baixo
custo utilizando impressdao 3D’, desenvolvido
no campus Nova Suica (Belo Horizonte), pelos
técnicos administrativos Diego Nascimento
e Ana Rute Ribeiro, com a colaboracdo do
professor e pesquisador George Sabino, da
Faculdade de Ciéncias Médicas, tem atuado
em duas frentes: a producdo de cerca de 500
protetores faciais, que serdo doados a unidades
de pronto atendimento, postos de saude,
hospitais, equipes de resgate e para o suporte
a atividades de outros projetos de extensdo do
CEFET-MG; e o desenvolvimento de respiradores
de baixo custo.

Construido utilizando impressdo 3D, a partir
de modelos disponiveis em plataformas open
source, o respirador tem cerca de 2% do custo de
um respirador importado, como explica Diego
Nascimento. “Ele poderd atuar no tratamento de
casos mais simples do COVID-19, transporte de
pacientes, treinamentos e fins didaticos’, afirma.

O projeto estd sendo submetido a testes
no laboratério do Hospital Jodo XXIIl. Na
ultima bateria de testes, realizada em julho,
os servidores observaram um sistema que
compde o ventilador chamado Blender. “Esse
sistema realiza o controle de proporcdo entre
Ar/Oxigénio, parametro que é importante, pois
a COVID-19 pode comprometer a capacidade
respiratdria do paciente, fazendo com que o ar
que elerespira tenha que ter o teor de 90-95% de
oxigénio, enquanto o ar atmosférico conta com
apenas 20%", explica Diego. “Isso garante que o
paciente consiga ter uma troca gasosa efetiva
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sem perda de saturacdo (teor de oxigénio no
sangue). O equipamento deve ser capaz de se
conectar a rede de gas hospitalar e adequar
essa proporcao de acordo com o tratamento
escolhido pelos profissionais de saude”. O
resultado foi satisfatério e o projeto passa
agora pela etapa de andlise de falhas, em que
serdo observados, entre outros parametros, se
0 equipamento sofre alguma avaria operando
por longos periodos, se ele é capaz de detectar
piora ou evolucao no quadro do paciente e
erros operacionais durante sua programacao.

“Apos a andlise de falha, o equipamento
sera enviado a um comité de profissionais da
salide para a bateria de testes finais”, conta
o técnico administrativo do CEFET-MG. “A
tecnologia empregada em um respirador é
grande e envolve a constante monitorizacao
dainteracdo entre o paciente e o equipamento,
para melhor controle do tratamento”.

Diego conta que fazer parte desse projeto
é importante e é um retorno a sociedade da
sua formacdo - realizada toda em instituicoes

publicas. “Isso mostra que as instituicoes
publicas de ensino e pesquisa tém papel social
ativo e que estdo dispostas a dispor recursos,
estrutura e profissionais para mitigar os efeitos
desta pandemia, nao se furtando da sua
missao”, afirma.

Fotos: Diego Nascimento

Respirador de baixo custo é testado em laboratério do Hospital Jodo XXIlI.



« ACOES INTEGRADAS -

Pesquisas utilizam a biotecnologia e a bioinformatica para o desenvolvimento de
vacina e a compreensao sobre as formas de contaminacao da COVID-19

- Flavia Dias -

A producado cientifica estd sendo imprescindivel nesse momento da
pandemia do novo coronavirus (COVID-19). Pesquisadores do Brasil e
do mundo desenvolvem estudos sobre as vacinas e os tratamentos, os
efeitos da doenca no corpo, os impactos econdmicos e sociais provocados
pela crise sanitdria, entre outras pesquisas que estao em evidéncia nesse
momento de duvidas e incertezas.

No CEFET-MG, nao esta sendo diferente. Pesquisadores de diversas
areas do conhecimento se empenham para encontrar solucdes e
contribuir com os avancos no combate ao virus. No campus Varginha, por
exemplo, o professor Wedson Gomes Junior, doutor em Biotecnologia, e
o estudante do curso Técnico em Informatica Guilherme Carvalho estao
mapeando o genoma (informacdes genéticas) e as mutagdes do virus na
China, Italia e Estados Unidos. O estudo tem duas aliadas: a biotecnologia
e a bioinformatica. A ideia é analisar computacionalmente as diferencas
entre os genomas do virus nesses paises, cujas informacdes estao
depositadas em um banco de dados internacional (GenBank) e verificar
o significado biolégico das diferencas e similaridades encontradas por
meio de softwares de bioinformatica.

Os pesquisadores obtiveram o genoma, no formato virtual, do Sars-
CoV-2 (home do novo coronavirus), coletado nos diferentes paises. Agora,
esses dados estdo sendo verificados para detectar em quais regides o
genoma se mantém igual e em quais se difere. Em uma terceira etapa,

serd verificado o significado bioldgico dessas regides, ou seja, se ja
existem outros virus ou doencas similares associadas. Esses dados serao
separados e arquivados, para que, posteriormente, caso seja necessario,
possam ser utilizados por futuros pesquisadores. “O projeto pretende
gerar resultados que pode ajudar a entender melhor as mutacdes que
ocorreram com o virus de acordo com caracteristicas territoriais e
temporais e, a partir disso, criar estratégias mais dgeis para o combate
especifico em cada regiao”, explica Wedson.

Aindasegundo o professor, abioinformatica é um elemento estratégico
por ajudar na compreensao e correlacdo de informacgdes dos genes para
auxiliar a identificacdo de alvos, visando ao desenvolvimento de drogas,
marcadores moleculares e epidemiol6gicos e ferramentas de diagnéstico.
A pesquisa pretende gerar dados cientificos e computacionais para
auxiliar no mapeamento do genoma do virus e facilitar mecanismos de
acdo para lidar com eventos como esse.

“A biotecnologia e a bioinformatica tém papéis cruciais no
desenvolvimento da vacina e no entendimento da forma de
contaminacao, pois é possivel, em analises laboratoriais e computacionais
testar possiveis solucdes de principios ativos, criar simulacdes de
mecanismos de funcionamento do virus nas células humanas e comparar
estatisticamente quais medicamentos tiveram eficacia comprovada ou
nao”, conclui.
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Bioinformdtica é um dos trunfos dos pesquisadores para estudar as mutagées do virus e possiveis medicamentos de combate a COVID-19.

Bioinformatica para identificacao de remédios

Outro projeto desenvolvido no CEFET-MG tem empregado a
computacdo para identificar os medicamentos ja existentes para
tratamento de outras doencas, mas que possuem potenciais e podem
ser reutilizados para amenizar os efeitos da infeccdo pelo novo
coronavirus, por meio da construcdo de modelo de interacado entre os
genes. O trabalho Redes de co-expressdo génica e Model Checking para
reposicionamento de drogas na COVID-19 é coordenado pelo professor
Herbert Raush, do Departamento de Computacdo e Engenharia Civil
do campus Varginha. O raciocinio, conforme explica o pesquisador, é o
seguinte:“Pormeio de dados experimentais queidentificam as proteinas
afetadas por uma doenca, a gente utiliza diferentes bases de dados
para construir um relacionamento entre elas. Assim, identificamos um
modelo probabilistico dessas interacdes e procuramos por farmacos
que possam atuar em alguns estados desse modelo. Essa abordagem,
além de sugerir medicamentos, possibilita que a gente faga algumas
analises in silico* sobre como essas drogas atuam no comportamento
destas proteinas”, detalha.

A pesquisa objetiva, dessa forma, disponibilizar uma ferramenta
para que os pesquisadores identifiquem medicamentos que possam
ser reutilizados em diversas doencas ainda sem cura. Nesse sentido,
o professor explica a importancia da bioinformética. “Sado inumeros
os beneficios. Para iniciar, posso citar os trabalhos de identificacdo dos
efeitos, em nivel molecular, que o virus causa no organismo. Ha também
a area de virtual screening e docking molecular que atuam na identificacdo

de compostos para o desenvolvimento de um novo medicamento. Os
trabalhos na 4rea de biologia de sistema podem auxiliar no entendimento
do comportamento do virus no corpo humano e também permitem
testar estratégias farmacolégicas”, conclui Herbert.

Experimentos computacionais: a tecnologia na
descoberta de antivirais

Pesquisadores do Departamento de Informatica, Gestdao e Design
do campus Divinépolis, em parceria com a Universidade Federal de
Sdo Jodo del-Rei (UFSJ), estdo utilizando técnicas de desenvolvimento
racional de farmacos para o desenvolvimento de antivirais contra a
COVID-19.

Eles estdo realizando experimentos computacionais para a avaliacao
de mais de 13,5 mil compostos, entre medicamentos ja aprovados
e disponiveis no mercado e medicamentos ainda em fase de testes, e
identificando quais sdo mais propensos a agir contra o coronavirus. Essa
mesma abordagem ja vem sendo aplicada pelos pesquisadores, com
sucesso, na selecdo de moléculas ativas contra os arbovirus Dengue,
Mayaro, Zika e Malaria. “O possivel avanco cientifico e tecnoldgico desse
projeto poderd permitir que o Brasil passe de uma posicdo de simples
consumidor para descobridor de novos agentes terapéuticos”, ressaltou
o coordenador do projeto, professor Eduardo Habib.

* In silico é uma expressao utilizada para denominar simulagées computacionais que modelam um processo natural ou de laboratério.
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TOTAL DE QEN0E

3497

MG

Projeto une ciéncia e tecnologia
para mapear casos da COVID-19

Apresentar os dados da evolucdo da COVID-19 em Minas Gerais.
Esse é o objetivo do aplicativo criado por professores e estudantes
do Departamento de Computacdo do CEFET-MG, campus Nova Gameleira
(Belo Horizonte). O aplicativo mapeia os casos do novo coronavirus
no Estado e mostra a evolucdo do virus ao longo do tempo. Simples e
informativo, ele disponibiliza dados Uteis para gestores e jornalistas. “No
momento em que a sociedade busca informacdes, é importante ter um
aplicativo simples com informacdes claras sobre a evolu¢do da doenca em
nosso Estado”, pontua o professor Fabio Rocha, coordenador do projeto.

O monitoramento espacial do coronavirus é divulgado por meio de
mapasdinamicosdasituacdo momentaneadadoenca,comapossibilidade
de o usuario escolher qual varidvel deseja visualizar no mapa e a regiao.
Além disso, o publico pode acessar a piramide etéria interativa dos ébitos
no Estado. “Acreditamos que informacdo é primordial em tempos dificeis
e se pudermos té-la de forma sucinta e interativa podemos coloca-la ao
alcance de todos”, afirma.

Calendéric com dados
somados dos Municipios de

Caendario com lﬂii.d.nﬁ
enmads dos Municipos e
WG

A prioridade inicial do projeto foi o estado de Minas Gerais, porém
a pesquisa pode se expandir para outras regides do Brasil ou mesmo
para outros paises. “Espera-se que esse projeto possa ajudar na definicao
ou redefinicdo de prioridades e formas de atuacdo frente aos 6rgaos de
controle e governamentais”, conclui o pesquisador.

SAIBA MAIS

Conheca e acesse o aplicativo.
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« EMPATIA E ACAO -

Apoio e acolhimento
durante a pandemia

Servidores e estudantes buscam atender e minimizar diferentes situacoes
de vulnerabilidade social

- Nivia Rodrigues -

Doar, ouvir, capacitar, orientar: sdo varias as formas de se demostrar
afeto e empatia durante um processo de isolamento social. O ato de
“estender a mao", agora restrito em sua forma literal, ganha forca em
gestos de solidariedade, que contribuem para que todos se mantenham
saudaveis fisica, econdmica e emocionalmente e tenham a chance de se
reerguer apds a pandemia causada pelo novo coronavirus.

Um exemplo é o aplicativo Kero Kolaborar (@kerokolaborar), idealizado
pela estudante de Engenharia da Computacdo do campus Leopoldina
Maria Julia Schettini, com a participacdo de professores e estudantes
do campus e a colaboracdo de representantes de outras instituicdes
de ensino. “A ideia partiu de discussdbes sobre o contexto social.
Identificamos o problema e, a partir dele, tentamos entendé-lo e buscar
alternativas de como resolvé-lo’, explica Maria Julia.

Aplataformaune pessoas que querem colaboraraqueles que precisam
de ajuda. Maria Julia destaca um usudrio que ofereceu orientacdo para
formulacdo de curriculos e participacdo em entrevistas de emprego.
“Achei sensacional porque é algo que muitas pessoas ndo tém instrucdo
de como fazer e nem a quem procurar. Levando em conta a situagao que
estamos vivendo, a demanda por esse tipo de ajuda é grande”. Segundo
a aluna, a meta é atender o maximo de pessoas possivel, suprindo a
maior diversidade de demandas e necessidades.

Outra acdo desenvolvida com o uso de tecnologia vem de Varginha e
busca ajudar os produtores rurais da regido por meio das vendas on-line.
O projeto Estratégias de comércio em tempos de pandemia do COVID-19,
construido com base no mapeamento das dificuldades do setor por meio
do Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae),
é composto de eventos e suporte para vendas por sites, redes sociais
e parceiros. Entre as acdes estdo os sites Td na Feira (https://tanafeira.
com.br/), mercado on-line que oferece diversos produtos regionais, e
o Estratégias de Comércio, com textos escritos pelos bolsistas trazendo
dicas para vendas pela internet (https://estrategiasdecomercio.ong.br/) .

Urgéncia

Alguns projetos buscaram tratar do que é mais imediato, garantir
a subsisténcia e a protecao de populagcdes pouco assistidas e mais
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vulneraveis no contexto da pandemia. “Escolnemos a doacdo de cestas
basicas por ser uma necessidade mais urgente e todas as familias
beneficiadas estdo em situacdo de vulnerabilidade extrema’, avalia a
assistente social, Camila Guimardes. Ela e o professor Rodrigo Sales
coordenam o projeto Servidor Soliddrio no campus Leopoldina. Com
a contribuicdo de servidores, ja arrecadaram 65 cestas bdasicas, que
foram destinadas a familias indicadas pelos Centros de Referéncia e
Especializado de Assisténcia Social (Cras e Creas) e pela Apae.

Em Curvelo, servidores do campus ja doaram mais de 40 kits de
protecdo individual e produtos de limpeza para a Casa dos Idosos;
campanhas de arrecadacdo on-line do grupo COMVida (@projeto.comvida)

pretendem atingir a marca de 200 cestas entregues a familias carentes; e
o Nucleo de Orientacao para Sustentabilidade (NOS) (@nos.curvelo), por
meio da acdo Acucena Chama, arrecadou e doou cerca de 150 cestas de
alimentos e itens de higiene, além de acdes especificas de doagdes de
Pascoa, Dia das Maes e Festa Junina.

Em Curvelo, agdo soliddria distribuiu cestas bdsicas e kits em datas comemorativas, como a
festa junina, para ajudar a alimentar e acalentar a populag¢do carente.

Foto: Projeto NOS


https://www.instagram.com/kerokolaborar/
https://www.instagram.com/projeto.comvida
https://www.instagram.com/nos.curvelo/

Fotos: Projeto NOS

Informacao

Ouvir e compreender os anseios do outro sdo importantes formas de
ser manter didlogos conscientes e eficientes com as comunidades em que
os campi estao inseridos. Servidores dos campi de Araxa, Belo Horizonte,
Contagem, Curvelo e Leopoldina, sensibilizados com as frequentes
noticias veiculadas pela imprensa, se uniram para ajudar a populacdo de
suas cidades no preenchimento do cadastro para recebimento do Auxilio
Emergencial ofertado pelo Governo Federal.

Em Curvelo, buscando combater a desinformacao acerca do novo
coronavirus, dois projetos divulgam informagdes cientificas de fontes
confidveis, em linguagem acessivel, por meio das redes sociais. Nos
perfis @nossocientista e @cefetxcovid19, é possivel acessar conteudos
sobre o combate a COVID-19, atividades para preservar a saide mental,
orientacdes socioecondmicas, entre outros temas.

Em BH, pelo menos dois departamentos desenvolvem projetos para
levar informacdo as comunidades carentes da capital. Professores e
técnicos administrativos do Departamento de Ciéncias Sociais e Filosofia
(DCSF) e do Departamento de Computacao (Decom) uniram-se aos alunos
na formacao de redes de comunica¢do que integram acdes de cidadania
e solidariedade voltadas para as comunidades de moradores da periferia.

Narrativas conectam pessoas
em tempos de isolamento

Tela inbesra (1)

o) Zarans

= o &

Assista ao video completo em https://bit.ly/33WUrLv

Com muita sensibilidade e afeto, servidores, estudantes e
parceiros do CEFET-MG em Varginha e Nepomuceno tém usado
narrativas como ferramentas de crescimento pessoal, ouvindo
pacientes oncoldgicos e idosos que, por condi¢des de saude e
sociais, ja viviam em isolamento.

O projeto Narrativas de quarentena (@narrativasdequarentena)
escuta, divulga e conecta as histérias de vida de pessoas que
viviam ou viveram em situacao de isolamento com aquelas que
estdo se habituando ao “novo normal’, cotidiano que é atipico
para a maioria da populacdo. A aluna bolsista do projeto, Mariana
Resende de Carvalho, ressalta a importancia desse processo de
escuta. “Nds temos que ter esperanca e manter a calma, e é isso
que eu quero que o projeto passe, além de empatia com os grupos
de risco nas situagdes do dia a dia. Sdo pessoas que merecem e
precisam da nossa aten¢ao”.

Claudia Ramelis é assistida do Centro de Apoio a Pacientes
Oncolégicos Vida Viva, em Varginha, e, em uma mensagem de
fé e esperanca, resumiu em poucos minutos sua trajetéria da
descoberta do cancer até o acompanhamento apds vencer
a doenca. Claudia relata a mudanca de vida e de prioridades
durante o tratamento e, mesmo na pandemia, mantém uma
rotina de exames e cuidados com a saude fisica.“O cancer me deu
uma oportunidade de enxergar as maravilhas de Deus. Hoje, eu
dou valor ao que realmente tem valor: familia, amigos, gestos de
simplicidade e de carinho. E o que eu quero dizer é: se cuidem!
Cuidem da sua saude e cuidem das pessoas queridas’, ressalta.

Os relatos, gravados em videos e outras midias, serdo
disponibilizados nas redes sociais do projeto.
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 ARTE -

“Ha sentimentos que eu preciso sentir...
ha cores que eu pretendo ver”*

Mostras e concursos estimulam estudantes a extravasarem as emocdes por meio da arte

- Nivia Rodrigues -

Ja dizia o filésofo Friedrich Nietzsche: “A arte
existe para que a realidade nao nos destrua”.
A realidade imposta pelo isolamento social
tem colocado as manifestacdes artisticas em
um patamar ainda mais importante para a
preservacdo da salude emocional de todos,
principalmente de quem vive de e para a arte.

Forma de expressdo de sentimentos e
impressdes, compreensdao do momento vivido,
extravasamento de emocodes, reflexdo sobre
a vida, sdo muito os beneficios. “O contato
com as manifestacdes artisticas tem sido uma
forma de congregar as pessoas, mesmo que
no isolamento”, acrescentou o professor André
Pedico (campus Nova Suica), coordenador
da Mostra Virtual de Artes do CEFET-MG, no
video de balanco do evento. De 22 a 30 de
junho, a Mostra pode ser acompanhada,
ao vivo, pelas redes sociais. Foram oficinas,
performances, festival de curtas, palco aberto
com apresentacdes artisticas, entre outras
atracdes com a participacdo das comunidades
interna e externa da Instituicdo. O material esta
em exposicdo permanente no canal da Mostra
no YouTube (https://bit.ly/2EoWtZX).

Em Curvelo (@cefetmg curvelo), como parte
das comemoracgdes dos dez anos do campus
e buscando incentivar a aproximacdo com a
literatura, foram realizadas varias atividades:
o concurso literario CEFET-MG  Curvelo:
testemunho de uma inquietante experiéncia
individual e coletiva em tempos de pandemia,
destinado aos estudantes do campus; o sarau
poético; e o correio elegante poético, voltados
para as comunidades interna e externa.

*Trecho do poema “Ha vida para viver”, da
estudante do CEFET-MG campus Contagem,

Camilly Morais. A integra esta disponivel em
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Outra iniciativa é o projeto SobreVivéncias
(@projeto_sobrevivencias), do campus
Contagem, que mescla “resisténcia artistica”
com informacdes em textos e imagens sobre
o combate ao coronavirus. Entre as acdes do
SobreVivéncias, estd o Concurso Cultural Arte na
Quarentena, em parceria com a Comissao de
Arte e Cultura do campus Contagem, que buscou
estimular a producdo artistica dos estudantes
do Ensino Médio Técnico de todos os campi,
despertar a criatividade e minimizar os efeitos
do isolamento. Foram inscritos 34 trabalhos de
artes visuais e 26 poesias.

“Muitas criagbes nos encantaram e
sensibilizaram. O conjunto de obras inscritas
compdeumtodobastantediversoeinteressante,
pois apresenta, por meio de diferentes técnicas,
estilos e recursos expressivos, os multiplos
olhares lancados sobre o momento vivido”,
exalta a coordenadora do projeto e professora
do campus Contagem, Yara Augusto.

O projeto SobreVivéncias prevé a producdo
de um livro de autoria coletiva que, segundo
a professora, serd “uma reinterpretacao
contemporanea, emblematica deste periodo de
enfrentamento da COVID-19.

Folego

Ansiedade.
Claustrofobia.
Pandemia.

Para retomar o félego
ha uma
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que ja vem com
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te.

Maria Clara Romano (campus Nova Suica)

Ganhadores do concurso Arte na Quarentena
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“A linha de frente da representatividade”.
Laura Valadares Silqueira (campus Divinpolis)

m

“0 irénico contraste de uma vida ‘morta’ e uma morte ‘viva”.

Germano Gualberto Bittencourt Ribeiro (campus Araxd)
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« ENSINO -

Projetos possibilitam aprendizagem
durante pandemia da COVID-19

No total, 150 propostas em diversas areas de conhecimento foram aprovadas; alunos do
CEFET-MG e comunidade externa puderam participar

- Andréa Santiago -

De repente, um virus, a COVID-19, obrigou que alunos e professores
deixassem de frequentar ambientes escolares em todo o mundo. No
CEFET-MG, a suspensdo das atividades ocorreu no dia 15 de marco. A
partir de entdo, professores da Instituicdo comecaram a propor acdes
diddticas e multidisciplinares como alternativa para que, mesmo a
distancia, fossem mantidos os vinculos entre a comunidade escolar.

Posteriormente, a fim de conjugar essas iniciativas individuais em
uma acao coordenada e estimular que mais educadores apresentassem
propostas didaticas a distancia, as Diretorias de Educacdo Profissional
e Tecnoldgica (DEPT), de Graduacdo (Dirgrad) e de Pesquisa e Pos-
Graduacao (DPPG) se uniram e lancaram, no dia 12 de maio, um edital
para a selecao de projetos de ensino com duragcdo méxima de 60 dias.

O corpo docente da Instituicdo atendeu ao chamado e, em apenas
14 dias, 150 ideias foram aprovadas, integrando cerca de 400 professores
e gerando mais de 4.000 inscri¢des, entre alunos de todos os niveis de
ensino e campi do CEFET-MG e integrantes da comunidade externa.

Os projetos de ensino aprovados abrangeram as mais diversas areas:
preparacdo para vestibulares, engenharias, aprendizado de idiomas,
filosofia, economia, empoderamento feminino, metodologia de pesquisa,
entre outras.

“Foram desenvolvidos projetos que traduzem bem a complexidade,
a diversidade e a qualidade das a¢des desenvolvidas na Instituicdo. O
sucesso, em alguns casos, foi tdo grande que ensejaram acdes para a
incorporacdo dos projetos de ensino as acdes académicas do CEFET-MG,
como pratica permanente, nos trés niveis de ensino’, afirmou o diretor de
Educacao Profissional e Tecnoldgica, professor Sérgio Gomide.

ACESSE: E E
Conheca detalhes sobre os projetos de -
ensino desenvolvidos pelo CEFET-MG

Alunos contam a experiéncia com os projetos de ensino

Julia Amancio,
20 anos,
Engenbharia Civil
(Curvelo)

Vinicius Fernandes,
23 anos,

Letras

(Nova Suica-BH)

Sara Tavares,

16 anos,

Técnico em Mecatronica
(Leopoldina)
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- EU, O OUTRO, NOS -

Estudantes do CEFET-MG expressam
transformacoes durante a pandemia

Projetos de extensao despertam a solidariedade e a empatia de jovens que se voluntariam
em atividades humanizadoras

- Gilberto Todescato Telini -

“Perguntaram-me: o que significa para mim esse projeto? Dificil descrever em palavras algo que mexe com meu senso
de fazer o bem. Gragas a Deus e aos meus pais, nunca faltou comida em minha mesa, porém essa nao ¢ a realidade de
todos e, através desse projeto, podemos levar alimento para essas familias em situacao de vulnerabilidade. O alimento
nao apenas acaba com a fome, mas também leva alegria, portanto, levamos mais do que comida, levamos sorrisos,
tranquilidade e apoio para familias. Tenho me sentido grata por fazer parte disso e sinto que estou me tornando uma
pessoa melhor e tendo experiéncias que jamais imaginei que teria.”

https://bit.ly/2Pba7IK .

“Se ndo fossem vocés, eu jamais conseguiria receber o beneficio.” Esse é somente um simplério exemplo das falas
que escutdvamos durante os atendimentos. Junto com outros colegas, recebi o convite da professora Lilian Ardo para
colaborar no cadastro do Auxilio Emergencial. O desafio era grande: durante o processo, tivemos que nos reinventar,
situacdes que ndo imagindvamos chegavam aos montes. As pessoas nao sairiam dali sem uma resposta ou sem o
problema resolvido. Nao é a conclusao nem os éxitos dos inumeros casos que me marcou, foi o laco de humanidade e
empatia entre todos os envolvidos. No fim dos trabalhos, nds fomos os verdadeiros beneficiarios.”

Glaucio Zani, 32, Letras do campus Nova Suica (BH), é voluntario em projeto de cadastro de pessoas no Auxilio
Emergencial: https://bit.ly/3gdMpkD .

“Nesse contexto de pandemia, a veiculacdo de informagdes seguras sobre a prevencdo e contengdo da COVID-19 é
de grande importancia para a sociedade. Usar a arte como ferramenta de comunicacdo torna esses conteidos mais
atrativos, resultando em pessoas mais conscientes. O projeto beneficia também a nds, a prépria equipe da iniciativa.
Particularmente, me mantenho motivada e ativa criticamente, o que me ajuda a lidar com o isolamento social. Além
disso, também, fico contente por despertar nas pessoas seus proprios processos criativos, através da inspiracdo dos
nossos trabalhos expostos.”

Giselle Resende, 16, Técnico em Controle Ambiental do campus Contagem, integra o Projeto “SobreVivéncias”, que
produz e divulga arte e cultura para diminuir os impactos do isolamento social: https://bit.ly/2Pb5q|E .

“Com o colega Allan Machado e dois orientadores, elaboramos um controlador de fluxo de pessoas totalmente
automatizado para estabelecimentos essenciais, como supermercados, padarias, farmacias e bancos, que contabiliza o
numero de pessoas dentro desses espacos, ndo excedendo o limite estabelecido pela Secretaria de Saide do municipio,
diminuindo, assim, o risco do contagio. Fico muito agradecido ao CEFET-MG por nos dar essa oportunidade de apresentar
um projeto para ajudar a combater esse virus, pois, apesar de estarmos integrados a uma escola técnica, vemos que é
possivel ajudar a sociedade de diferentes maneiras, atuando, até mesmo, no combate e na prevencao de doencgas.”

Gabriel Spuri, 23, Engenharia Elétrica no campus Nepomuceno, é bolsista em projeto de sensor de presenca que traz
mais seguranca aos funcionarios do comércio: https://bit.ly/2DjWL3X .

16 Jornal Diagrama - Edicao Especial



